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Prefata

Dragi cititori,

Cu bucurie si entuziasm va prezentam un
nou numar al Revistei Dumbravita, o oglinda
a vietii noastre scolare, a gandurilor, a
visurilor si a realizarilor elevilor si cadrelor
didactice din scoala noastra.

Fiecare pagind este rodul muncii,
creativitatii si pasiunii unei echipe dedicate,
care a dorit sd surprinda esenta comunitatii
noastre: o scoala vie, plina de initiativa, talent
si energie.

Veti descoperi articole, creatii literare, ce
reflecta spiritul locului in care invatam,
crestem si ne formam ca oameni.

Va invitam sa parcurgeti aceasta editie cu
interes si curiozitate, sa va regasiti in randurile
scrise si, de ce nu, sa va lasati inspirati pentru
a contribui la viitoarele numere.

Lectura placuta!

Echipa redactionalda
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OZ.D“CL Mﬂl'ﬁzm
2_[ sz m_j m.m.:

SCOALA DUMBRAVITA 2025 1



de-ale
elevilor

CREATII
LITERARE
POEZII

Tara mea

Am vrut sa Imi arat

Dragostea fata de tara,

Cat sunt de patriot

Intr-o poezioara.

Steagul nostru-i in trei culori
Rosu, albastru, galbior,
Rosu-i de la sangele varsat,
De soldat pe jos lasat

In timp ce a luptat.

Albastru-i de la cerul senin,
Fara nori si cristalin,
Galbenul este de la soare

Cel cu raze sclipitoare.

Tara noastra-i minunata,

; ; Nu as parasi-o niciodata!
Nistor Lucas, clasa VI B P

Ilustratii: Tehnici grafice - acuarela
Toderas Luiza Maria

clasaa VI-a B

prof. coordonator, Popi Miruna Irina

Popescu Maya, clasa VI B
Ilustratii: Tehnici grafice - acuarela
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Matematica-n joaca

Treizeci si sapte cu treizeci si sapte
Aveam parte de toate!

Treizeci si opt cu treizeci si opt
Cozonacul este copt!

Treizeci s1 noud cu treizeci si noud
Vrem sa ningd, nu sa ploua!

Patruzeci minus doi
Vrem sa ne jucam cu voi,
Cu sania sa pornim
Rezultatul sa-1 ghicim.

Felinarele sclipesc
Rezultatul mi-1 soptesc,
Omul de zapada sclipeste
Si din pleoapa imi clipeste.

Toderas Luiza Maria
clasaa VI-a B
prof. coordonator, Popi Miruna Irina

Motica Matei, clasa VI E
Hlustratii: Tehnici grafice - carbune

Miracolul iernii

Doi copii canta in cor
Tot ce stiu el mai frumos
Unul tare si-altu-ncet,
Dar colindul e perfect!

Patru brazi frumosi, inalti
Stau pe margine de drum
Unul eu impodobesc
Si tare ma mandresc.

Sase prieteni impreuna
Stau si sania o Tmpart
Cand e unul, cand e altul,
Insi toti pe rand se dau.

Opt carari ce se unesc
Duc la omul de zapada
Unde toti am obosit
Pana l-am facut gramada.

Raimondi Patrisia

clasaa VI-a B
prof. coordonator, Popi Miruna Irina

SCOALA DUMBRAVITA 2025

3



CREATII
LITERARE
POEZII

Sub copacul cu povesti

Intr-o iarna, intr-un an,
Prin zapada, pe-un maidan,
Sub un copac am zarit

Un catel ranit, slabit.

Avea nevoie de-ajutor,
De un doctor iubitor,

Si de-o0 mana cu bunavoie
Sa-i aline a lui nevoie.

Cand la doctor am ajuns,

O catelusa era la tuns.

S-au privit, si-au latrat bland,
Parca se stiau de cand...

Usor, usor s-au imprietenit
Si pe maidan au revenit,
Dar nu mai erau singuri, ci doi

Cu inimi calde in jocul lor vioi.

Mavrian Tania
Clasaa V-a A

prof. coordonator,
Popi Miruna Irina

de-ale

/

elevilor §

Aduniri cu fulgi si zipada

Unu si cu unu, doi
Iarna rece e in toi

Vantul si frigul fac totul sloi.

Doi si cu doi fac patru
Fulgii zboara ca la teatru
Si se imping unul pe altul.

Trei si cu trei fac sase
Fulgii cad peste case
Si fac strazile frumoase.

Patru si cu patru, opt
Prajiturile s-au copt
Si ninge peste tot.

Pop Vivien
Clasaa VI-a B

Cifre in omat

Doi si cu doi fac patru,
Ninge peste tot satu’,
Zapada s-a risipit,
Peste camp a navalit.

Trei si cu trei fac sase,
Fulgi se-astern peste case,
Frigul musca, fara mila,
Insd zdpada e utila.

Patru si cu patru, opt,

Eu stau langa dovleacul copt,
Afara ninge cu spor,

Si ma joc visand usor.

Burcda Alexandru
Clasaa VI-a B
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Suflet de citel Iarna
Uite vine un catel, Draga iarna,
Micut, cuminte, frumusel. Cand acoperi cu paturi intinse de zapada campii, munti , paduri
Nu stiu de unde-a rasarit, Si cand cu rafale puternice dobori copaci intregi fara opriri,

Dar langa mine s-a oprit. Padurile au apele inghetate si susurul lor linistitor nu mai canta.

Cred ca e un maidanez,
Dar cu suflet de viteaz.
Chiar daca-i cam murdarel,
Sincer, mie-mi place de el!

Tomoiagd Andra
Clasaa V-a A

prof. coordonator,
Popi Miruna Irina

Joaca pe maidan

Pe maidan, un catel zglobiu
Alearga vesel, sprinten, viu.
O catelusa il urmarea,

Cu ochii mari il tot privea.
Se invarteau neobositi,

De vantul serii racoriti.

Sub cerul clar, cu stele-n dar,

Traiau voiosi, fara hotar.

Balarie Anastasia
Clasaa V-a A

prof. coordonator,
Popi Miruna Irina

Tu esti patura lui Dumnezeu cu care cand se acopera
Ies fulgi mici care lumineaza ochii copiilor micuti.
Iarna esti o bucurie ca si razele de soare in vara:

Asa ca iarna draga sa nu dispari!

Cand tu te duci,

Sufletul meu dispare cu tine.

Un motiv sigur

ma atrage mult la tine,

E acela ca vezi pe chipul oamenilor o bucurie aparte,
Zambetul lor imi face zina mai buna si mai frumoasa.
Imagini cu copiii din parc,

Tinand in mana turturi transparenti ca si apa lina din lac.

Iarna dulce si neegalata, eu vreau sa-ti spun:
Esti speciala in felul tau! (si foarte interesanta)
In toata lumea esti sirbatorita si apreciat,
Esti anotimpul inimii mele!

de Alexander Sfisie, Clasa a IV —a F,
Scoala Gimnaziald Comuna Dumbravita
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Poienile iarna

Pe-un covor de nea curata,
Poienile stau tacute,
Padurea le imbratiseaza
Cu crengi albe nevazute.

Fulgi de nea danseaza lin,
Aerul e cristlin,

Iar in zori soarele mic

Le da straie de argint.

Sub o patura de ger

Totul pare un mister.

Iar natura ca-n povesti
Doarme in straie imparatesti.

Poenita e plina doar

De-o liniste de chihlimbar

Caci iarna-i blanda si o vegheaza
Cu stelele noptii o lumineaza.

Natalia — Maria, Clasaa IV — a F,
Scoala Gimnaziala Comuna Dumbravita

CREATII
LITERARE
POEZII

Vine iarna,bine-mi pare!

Vine iarna, bine-mipare!
Bradul il impodobim
Cu lumini si globulete
Si-n varf o stea aurie
Ca tare arata bine!

Vine iarna, bine-mipare!
Hai cu capra la colindat!
Si cu sorcova la urat,
Noi ne bucuram

Si de fericire dam.

Vine iarna, bine-mi pare!
Fulgi moi plutesc in vant,
Conpiii alearga-ncamp,

Se distreaza si se joaca,

Prietenii stranse leaga.

Vine iarna, bine-mi pare!

GabrielaTatar, Clasa a IV —a F,
Scoala Gimnaziala Comuna Dumbravita

SCOALA DUMBRAVITA 2025
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Strada mea,

Strada mea e galagioasa

Locuita de lume plangacioasa
Casele sunt colorate si pictate
Pline de picturi, care mai de care
Babele stau si barfesc grupa mare

E o baba barfitoare
Cu o casa infioratoare
Decorata cu animale
Prinse la vanatoare
Cu greu mare

O baba grasuta
Pe care o cheama tanti Uta
Baga spaima in copii

E IARNA Si le taie jucarii

Sophia Tender, clasa. a V a F

D
MAFTEI LAURA, CL V, GRAFICA
CASUTA ROZ

I $SCOALA GIMNAZIALA DUMBRAVITA

Afard ninge cu fulgi mari,

In casa e caldura,

Noi toti copiii bucurosi
Pornim pe scurtatura.

PROF. COORD. MEDELEAN LUIZA

Cu fulare si manusi,

Mergem toti la sanius.
Un om mare de zapada,

Facem toti gramada.

Iarna este minunata,
Cu zapada alba si curata,
Toti copiii o iubesc,

Fulgii ne Inveselesc!

Chereji Rebecca, Clasa a lV —a F
Scoala Gimnaziala Comuna Dumbravita
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JARNA CU BUNI ANUTA

Astd’ seard mi-am propus, :
Cam asa , pe la apus,
Cand fulgii ghidusi cad , [E VU MERFV
J M nANC

-\ PiRgu /

Jar in casi este cald ,
Sa ma duc cu saniuta ,

La a mea buni Anuta . .
(U My
Cu fursecuri ma agteaptd , CRESU i
Si cu uga descuiata .
Mereu sté in pijamale ,
Acelea cu animale.

-Ce te uiti asa la mine ?

Eu chiar arat foarte bine !

Noi mancam si povestim ,

Deloc nu ne plictisim .

-Acum trebuie sa fug ,
Am pe nas deja un fulg !
Te mai vizitez , bunica,

Nu mai sunt eu fatd mica !

(eleva Sara Maria Cosor , CL a IV-a F, §coala Gimnaziali comuna Dumbrévifa

judetul Timis)

,
A

3 IVASCU  REM

US  GARRIEL
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Kentaurus

O pata de lumina,

O treime luminoasa,

Al carei maiestru glas sa vezi,
Inseamna al cerului vals si-1 dansezi.

Pe al Orion, centaurului, brat

8 Stoic, trei stau si asteapta ele,

B Rigil, Proxima, Toliman, printre mii de stele, le vedem si pe ele,
A lor ispitd, inima aventurierad cucerind!

Oh, ce frumoase erau ele,

Acum cei patru ani eterni,

Prea cruzi, prea infernali, ai luminii voiaj
Departe tinandu-ne de ele.

Iar eu cu sufletul la gura,

Astept, imi doresc, visez, sperand a noastra locuinta,
Cea frumoasa Cale misterioasa,

Sa-1 aduca pe Sol si pe Om mai aproape...

De cele trei figuri voalate.

de Hutu Luca loan
Clasa a VIll-a C

Profesor coordonator: Peici Gordana-Nicoleta

SCOALA DUMBRAVITA 2025 9
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Ultima vara

Ne uitam la stele, Nu te voi uita,

Chiar daca ne-am pierdut sentimentele. Chiar daca as ezita,

Eu de mana te tineam, Tu in inima mea vei ramane,
Iar visul mi-I implineam, Chiar daca mintea se opune.

Ca sa fiu aici cu tine,
Chiar daca te numeam straine.

Mi-a fost tare dor de tine, de Savu Amalia
Chiar daca am avut amintiri putine. Clasa a VIll-a C
Langa tine voiam sa fiu Profesor coordonator: Peici Gordana-Nicoleta

Pe un camp pustiu,
Tu ai fost o stea,
De asta ti-am daruit dragostea mea.

SCOALA DUMBRAVITA 2025 10



Mama

Mama mea cu suflet aurit,
Mi-a dat din tot ce a primit.
Par, ochi, nas, iubire,
Presarate cu magie.

Ea are ochii cum 11 am si eu,

Al el mai verzi, al mei mai bleu.
Onestitate si dreaptate mi-a aratat,
Peste nori un cer mi-a pictat.

Parul ei odata auriu si cret,
Ingrijit si nu cotet,

Este vopsit azi mai inchis,
Ca sa fie cu dichis.

Am multe de invatat,

Inca tot nu mi-a aritat!

Mi-a mai zis cate ceva in pat,
Printre-o poveste de culcat.

In ochii ei cred c-as putea,
A zbura si a inota,

Cand imi vorbeste ea,

Eu incep a-mi nota.

Cand isi ia si ea ceva,

Imi trebuie si mie exact asa!
Stie totul ce-1 mai bine,
Ce-mi poate preda mie.

Sunt mandra sa-i zic mama mea,
Pe cea cu ceasca de cafea,
Stomatoloaga de care nu mi-e frica
Atunci cand un dinte-mi pica.

Péntek Marissa-Nicoleta

Lumea....

Obisnuiam sa citesc lumea
Crezand ca imi apartinea
Simtind cum se raspandeste ura
Mostenirea ei aluneca

De parca nu simtea

Iar el mereu nimerea

In locul unde ea tinea

La o lume ma gandesc
Si incep sa creez
Marea fantasie

Cu un pic de magie

Si din umbra incet apare
O lumina arzatoare
Care ne aduce aminte
De basmele fericite

Ma uit la tine

Iar tu ma vezi pe mine

Incepi a reflecta

Lucruri defectate

Care candva puteau fi reparate

Sara-Maria Moosavi clasa a VII a A

SCOALA DUMBRAVITA 2025
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POEZII SI ILISTRATII
PENTEK MARISSA NICOLETA

POEZII CU FANTEZI!

SI ANIMALUTELE iL POT AJUTA PE MOSULI

Toata lumea crede ca animalutele 1l pandesc pe Mosul. . L

Dar ei dsefapt vor sa hl ajute. :

Scotand din traista lui, : '

Un morman de cadouri cu dulciuri dulci-amarui.

Masinute si papusi,

Si un ursule! de plus. : y
ai scot sl 0 nuia, ]

Pentru copii ce nu s-au comportat frumos. i i /

Au si prajiturele, -

Si desigur, au gustat din ele.

lar cand cadourile sunt sub brad,

Ei se bucura cu oameni lui,

De parca nimic nu s-a Intamplat.

Capsunica
Ciocolatica mica.
Vanilie

Aceste trei vacute, :
Foarte dragu!e ]
Ele au o gasca,

Una ca ele de mica:
Nu are multi i TR L membri dinafara de ele;
Aceste mici i e S e " dragutele, Pnchlndele

Jepurasul si ratusca,

L ucreaza toata ziulica.

Vrem sa spunem lepurasul,
Ratusca doar se uita ca dragalasul.
Beau un suculet pentru energie,
Impreuna e mare veselie.

lepurasul oehelans(

Pe un scaunel de la ora unu

Nu sta pe altul, nici unul.

Mai ies uneori la joaca cand vremea le
permite.

A ©

A M\ POEZIl CU FANTEZIE A

Primavara a sosit

Si caldura mesajul a primit.
Zapada, gheata s-au topit,
lepurasul era lihnit.

Ce ai patit, de burta cu mana ai acoperit?
Intreba deodata hamsterul care acum s-a trezit.
Mi-e foame, sunt lihnit, mancare n-am gasit.

i raspunde cu blandete lepurasul urechiuse
crete.

Daci asa e,

Vino cu mine in odaie,

Sa-ti dau o supa vioaie.

lepurasul la masa invitat,

Nu a asteptat ci,

La masa s-a asezat.

Multumesc acum sunt plin,

Zise lepurasul iesind din odaie tare lin.
Prietenie a devenit acel ajutor,

Sl-a ajuns si la al nostru povesmor

lepurasul pofticios, i
Are un strat de burtica gros. '
E dragut i
5i asa grasut.

Toata ziua se gandeste,
Ce mai pofteste.
lnghelata sl bomboane,
Poate si un Tomblerone.
Ciocolata si cép@une,

Tot fel de mancaruri bune.
Fructe ,legume refuza.

in afara de capsune, banane,
in rest numai bomboane.
il mai plac si:

Tortun. ,caramele,

i marita cu elé

Prajituri. .acadele %
‘Nurefuza’ bornbonele.
Nu-i prea destept, H
Dar are un ton de ALERT!
CaTi vine sa explodeze, °
Catre soare sa radieze.




Daca sushi ar merge la plaja,
‘Somoni s-ar uimi sa-i vaza.
S-ar speria de ei, o
Vazand pielea lor pe prichindei.
Ei la soare s-ar bronza,

Ca prosop, folosind pielea sa.
Ochelari de soare,

Facuti dintr-un castravete mare.
La radio asculta,

Muzica pe o pluta.

La masa s-au poftit

Cu un sos de soia si un wasabi topit:
Si de asta Sushi nu merge la p!

Micul dinozaur curios,

Nu e niciodata furios.

Doar ceilalti se enerveaza,

Cand 1l vaza.

Fiindca dinozaurul nostru, |
Pune prea multe intrebari, si nu gaseste rostul:
Cat inseamna pentru totdeauna?

De ce cutreiera crocodilul laguna?

De ce nu pe pamant?

De ce uni au un juramant?

Cand se va lua sfarsit si viata mea, de ce?
De ce sunt doar eu verde?

Multe intrebari mai am de pu:

o pciirmebiens

Ursuletul egoist,
Nu lasa sa se auda niciun plisc.

POEZII CU FANTEZIl

VACUTA CU O INIMIOARA PE BLANITA
Vacuta noastra cu o inimioara,

Nu s-ar opri din joaca nici-o odinioara.
Cand prin floricele cand la soare

Si daca se loveste spune ca nu o doars.
Cand Tsi vede inimioara,

Se lauda prin toata tara.

Prin campiile care atinge cerul,

(DRAGUTA)




Crreafiitt literare
DE-ALE
ELEVILOR

Impodobitd-i astdzi Ortodoxia romdneascd cu alese vesminte!

Mihdgild loan Maximilian - despre Centenarul Patriarhiei Romdne
Clasa a VI-a A

Profesori coordonatori:

Prof. Nicola Adrian, Peici Gordana, Filip Daniela, Dragomir Ioana

In mijlocul neamului romanesc, intr-o suflare si simtire, sarbatorim Centenarul Patriarhiei
Romane, 100 de ani, Lumina calauzitoare spre Hrisos, factor de unitate si stabilitate.

S-a deschis cerul deasupra Romaniei, s-a deschis sufletul nostru, al romanilor in fata Raiului
impodobit cu multa ravna romaneasca. Cu credinta si iubire, toate rostite pe dulcele grai
romanesc.

Bobul de mustar care tine lumea, adica acea credinta despre care Sfantul Pavel ne vorbea
atat de frumos, a imbracat sufletul nostru. Si Domnul a vazut. Si ne-a daruit noua, ca prisosind
darul, si implinirea Lui sa fie pe masura.

Si, in aceasta izbucnire a luminii, se umple de binecuvantare cereasca toata istoria Bisericii
Ortodoxe. Numai ochiul adanc al Lui Dumnezeu putea sa surprindd framantatura unei adanci
pocdinte a neamului nostru. Intru slava cereascd, bate si inima cugetdtoare a Bisericii noastre,
din cele mai vechi timpuri .

Ce poate fi mai onorant si totodata mai responsabil decat o invitatie la cunoasterea istoriei
Bisericii noastre?

Ne amintim cu bucurie profunda, faptul ca, in secolul al XIV-lea, sub conducerea domnitorilor
romani, Biserica Ortodoxd Romana a inceput si isi contureze identitatea. In 1401, a fost infiintata
Episcopia de la Arges, care a fost un pas important in organizarea Bisericii.

In 1864, Biserica Ortodoxd Romana a obtinut statutul de autocefalie, printr-un act semnat de
catre domnitorul Alexandru Ioan Cuza. Aceasta a marcat un moment crucial in istoria Bisericii,
consolidandu-i independenta fatd de alte jurisdictii bisericesti. In anul 1885, Patriarhul Ecumenic
Ioachim al IV-lea a recunoscut autocefalia Bisercii Ortodoxe Romane.

O framantare istorica, in care am trecut cu Hristos, in hotarele unde lucrarea lu1 Dumnezeu se
cerea iarasi implinita.

SCOALA DUMBRAVITA 2025 14



Caci, ,,La inceput era Dumnezeu. Nimic altceva. Si in mintea Lui Dumnezeu era planul lumii. Un
plan frumos. Totul lumina si culoare.”

O lumina ce a inundat sufletele noastre la innoire laolalta cu toata firea si curgerea istoriei, in anul
1925.

Si o ,,facere” a neamului romanesc, GENEZA PATRIAHIEI ORTODOXE ROMANE.

SA FIE LUMINA! (FACERE, CAPITOLUL 1, VERSETUL 3)

SI A FOST!

Si-n linistea aceasta, care atat de lesne ne cuprinde si pe noi, urmam gandului, amintind de:

1. Patriarhul Miron Cristea (1925-1939)

A fost Primul patriarh al Bisericii Ortodoxe Romane, ales dupa ce Biserica a fost ridicata la rang
de patriarhie in 1925. Miron Cristea a fost 0 personalitate marcanta care a influentat profund atat
Biserica Ortodoxa Romana, cat si societatea romaneasca in ansamblu, avand un impact durabil
asupra istoriei religioase si culturale a tarii.

2. Patriarhul Nicodim Munteanu' (1939-1948)

A fost un aparator puternic al credintei in fata regimului comunist. Nicodim Munteanu a avut un
rol important in promovarea unitatii si a valorilor ortodoxe in. Roméania, in ciuda presiunilor
externe si interne. A contribuit la dezvoltarea invdtamantului teologic.

3. Patriarhul Tustinian Marina (1948-1977)

A fost patriarh in perioada comunista si a avut un rol important in mentinerea autonomiei
Bisericii Ortodoxe Romane.

4. Patriarhul IUSTIN MOISESCU (1977-1986)

A fost cunoscut pentru eforturile sale' de a‘promova unitatea Bisericii si de a sprijini activitatile
sociale si educationale ale acesteia.

5. Patriarhul Teoctist Ardapasu (1986-2007)

A fost un lider important in perioada de tranzitie post-comunista, promovand dialogul ecumenic
si reconstructia bisericilor.

6. Patriarhul Daniel:Ciobotea (2007-prezent)

Actualul patriarh, care a fost ales In 2007. A fost activ in promovarea cooperarii inter-religioase si
a proiectelor sociale.

Anul acesta Biserica-Ortodoxa Romana sarbatoreste atat 100 de ani de la ridicarea la rangul de
Patriarhie, cat si 140'de ani.de la autocefalie. Printre evenimentele dedicate acestei aniversari se
numara canonizarea a 16'noi Sfinti, precum. si-Sfintirea Mare a Catedralei. Mantuirii Neamului, in
data de 26 Octombrie.

Catedrala Mantuirn Neamului, cunoscuta si“stib. numele de Catedrala. Neamului, este una dintre
cele mai mari lacasuri de cult din tard si a fost construita pentru a celebra mantuirea neamului
romanesc, avand o semnificatie simbolica profunda.

Catedrala serveste nu doar ca lacas de cult, ci'si ca un:simbol al identitatii nationale si spirituale a
romanilor.

Sa nu uitdm niciodata ca Biserica este locul unde tubirea lui Dumnezeu ne imbratiseaza pe toti.
Cautati biserica din inimile voastre!

Cautati crucea ca reper intru viata cea vesnica, impreuna cu Hristos, Cel atat de iubit de neamul
nostru!

Fiti binecuvantati!
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DE-ALE

(Ereati

ELEVILOR

IARNA SE ASTERNE PESTE LUME

Iarna se asterne peste pamant,
acoperind totul cu o mantie alba si
tacuta. Peisajul se transforma intr-un
dans de cristale, in timp ce fulgii
coboara gratios din cer. Vantul suiera
si invarte fulgii de nea, iar cristalele de
gheata atarna de crengile copacilor
inghetati, care se apleaca usor sub
greutatea zapezii.

Cerul, palid si albastru, este ascuns
de nori grei care plang lacrimi de
argint. O raza timida de soare se
strecoara printre ei, incercand sa atinga
pamantul alb. Totul e tacut, doar
vantul rupe linistea.

In zare, colinele muntilor se inalta cu
varfurile acoperite de un strat pufos de
iarna

zapada ca niste visuri de

incremenite.

Staicut Ana Maria, clasa a VI-a B
prof. coordonator, Popi Miruna Irina

Nicola Sonya, clasa VI E
Siriteanu Alessia, clasa VI E

Tlustratii: Tehnici grafice - carbune
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o2 %Qimpoies Sara, clasa VI B~
4 Tehnici grafice-carbunes.»
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ORASUL DE SUB ZAPADA

Pop Vivien, clasa a VI-a B
prof. coordonator, Popi Miruna Irina

Noaptea s-a asternut peste marele oras, iar
cerul e presdarat cu stele lucioase, stralucind ca
niste diamante. Ninge lin, iar fulgii zboara tacuti,
acoperind totul cu o patura alba, pufoasa.
Luminitele blocurilor inalte se impletesc cu
farmecul felinarelor de pe strazile retrase, creand
un peisaj de iarna de vis.

Copacii si arborii au ramurile acoperite de
gheatd, sclipind ca niste cristale in parculeteld
orasului. Iarba a disparut sub zapada, iar norii
grosi ascund luna aproape cu totul. Fulgii se
preling pe geamuri, iar gerul picteaza cu grija
flori sclipitoare in colturi de sticla. Ninsoarea nu
conteneste, iar stratul de zdpada a trecut de un
metru. Batranii brazi, incarcati de nea, par
glazurati ca prajiturile de sarbatori. Intregul
peisaj pare desprins dintr-un basm de iarna, unde
tacerea si frumusetea plutesc peste tot.

NOAPTE DE IARNA

Albu-Gostian Anastasia, clasa a VI-a B
prof. coordonator, Popi Miruna Irina

Afara-i frig, iar norii pufosi plang cu
lacrimi de zapada peste orasul adormit,
acoperindu-l cu o patura alba si groasa.
E intuneric. Ceata s-a lasat peste strazi,
iar doar cateva felinare palpaie slab,

imprejurimile.
grabindu-se  spre

Vantul rece
padurea
intunecata, in timp ce crengile inghetate
trosnesc din cand in cand. Pomii se

luminand
suiera,

cutremura, Iinfiorati de frigul care-i
cuprinde ca o haina de gheata.

Singura vietate care a avut curajul
sa-si scoata boticul din adapost a fost o
veveritd. Dar, simtind gerul naprasnic, s-
a grabit inapoi in scorburd, printre
frunzele uscate care-i tineau de cald.
Totul e cuprins de linistea misterioasa a
noptii, iar zapada cade usor, ca o pulbere
alba si imaculata, imbracand lumea in

tacere.

Diaconu Eliza, clasa VI B
Tehnici grafice-carbune si pastel



Z1 DE SKI NEREUSITA

MOROIU CARINA MARIA, elevi in Clasa a 1V —a F,
Scoala Gimnaziala Comuna Dumbravita

Vlad, Mara si Victoria abia asteptau sa Inceapa ziua
pe partie. Era prima lor experienta pe skiuri, dar toti erau
hotarati sa se descurce. Dupa ce si-au pus echipamentul,
au ales o partie usoard, desi niciunul nu era sigur ce
inseamna ,,usoara’.

Vlad a pornit primul, dar, in loc sa franeze, a prins
viteza si s-a trezit intins in zdpadda. Mara incerca sa-l
ocoleasca, dar cazu si ea langa el. Victoria radea de pe
margine, insa, cand Incerca sa-i ajute, aluneca si ateriza
chiar peste ei.

Pana la pranz, niciunul nu reusise sa coboare intreaga
partie fara incidente.
Obositi, uzi si plini de zapada, se adunara la o cabana.
-Probabil ca a fost o zi nereusita, spuse Vlad, in timp ce
isi scotea manusile ude.
Mara si Victoria au zambit larg. Poate era nereusita,
dar toatd lumea era fericita.

Seara i-a surprins langa semineul cabanei, povestind
inveliti in paturi calduroase, razand cu pofta.

Ciocolata calda si amintirile acelei zile, muzica populara
care se auzea de dupa canapea, jocul de societate pe care
il jucau, privirile prietenoase si obrajii rosii, alcatuiau o
1magine petioasa.

Istvancsek Sebastian, clasa VI-a E
Tehnici grafice- acuarela/ laviuri

Dragota Papp Antonia, clasa VI-a E
Tehnici grafice- acuarela/ laviuri
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LA PATINOAR

Maria Guia, Clasaa VI-a F
Scoala Gimnaziala Dumbravita

Nati si Nina se duceau spre patinoar, Nina se uita
pe cer si spuse:
-Ce frumos este cerul iarna, parca este o cununa de
stelute argintii!
-Si copacii cu mantie alba stralucitoare, spuse Nati.
Nina isi da seama ca au ajuns la patinoar. Dupa ce
si-au luat patinele Nati a spus:
-O sa intru eu prima. Nina a dat din cap afirmativ, asa
ca a intrat. Imediat ce a atins cu patina gheata
alunecoasa a cazut.
-O sa te ajut, a spus Nina.

Incercand si o ajute, a cizut langd ea. Améandoui
au ras atat de mult incat nu mai puteau sa respire.

Deodata s-a auzit o voce care le spunea ca trebuie
sa iasa de pe patinoar pentru ca timpul s-a scurs.

Dupa ce au plecat, Nina a intrebat:
-Vrei sa ne luam o ciocolata calda?
-Da, as vrea, dar sa fie si cu bezele!

Dupa ce si-au luat o ciocolata calda cu mini bezele
s-au pus pe o banca maronie langa un brad cu haina
argintie si Nati a spus:

-O sa mai incerc sa ma dau pe patine. Dar Nina se uita
la siragul de saniute si a spus:

-Nici nu ne-am dat seama ca iarna a sosit pe
meleagurile noastre cu mantia ei argintie si a acoperit
pamantul cu zapada alba si pufoasa!

Nati a fost uimita , cdci nici ea nu si-a dat seama si
au mai ramas putin sa se uite la copiii care se dadeau
cu saniuta.

Blaj Taisia, clasa V-a D
Tehnici grafice- acuarela



00 TIO de'ale
Creafil literare elevilor
CALATORIA ANEI SI LUI ALBUS SPRE NORD

de Leaha Darius, Clasa a -1V —a F
Scoala Gimnazialai Comuna Dumbravita

O fetita pe nume Ana a plecat in vacanta de iarna la munte.

Ana, odata ajunsa pe munte, a plecat pe derdelus. S-a dat cu sania de mai multe ori, iar
dupa o vreme s-a plictisit si a pornit in josul muntelui. Fiind tot mai abrupt, s-a urcat pe sanie si

si -a luat avant. Pentru o vreme simti cum zboara, dar curand se izbi de pamant si cazu de pe
sanie. Ridicandu-se, vazu niste urme prin zapada stralucitoare.

Curiozitatea o cuprinsa facand-o sa o ia dupa urmele suspicioase.

Dupa o vreme, se aratara din tufisuri doud coarne bej, care aratau catifelate. Era un pui
de ren alb blocat in crengile unui copac culcat la pamant. Ana plina de mila ajuta puiul de ren.
Animalul era singur si neajutorat, asa ca fata s-a decis sa ajute renul sa-si gaseasca familia sa.

Cum fata l-a vazut, l-a botezat Albus.
Amandoi au pornit spre Nord stiind ca acolo se
afla tinutul renilor. Au mers o vreme si au ajuns la
poalele muntelui. Au continuat drumul si deodata
toate 1n jur se clatinau.

De pe munte zapada venea in valuri, semn ca
pornise o anvalansa. Cuprinsi de panica se
adapostira dupa o stanca. Sub zapada grea,
stanca se deplasa si deschise drumul spre o
pestera in care se zarea slab o lumina. Strabatura
pestera, la capatul careia se deschise un frumos
orizont.

Se zarea Aurora Boreald si padurea imbracata
in haina alba. La marginea padurii in zapada
pufoasa, se zari familia lui Albus.

Fetita fericitd ca si-a indeplinit misiunea, s-a
intors la familia ei si petrecura in continuare
vacanta de iarna.




Crreayitt liiterare

PRIMAVARA PRIN OCHII GEMENELOR

Zambetul naturii

Primavara a sosit zambind, iar surorile gemene
Maria si Daria au simtit parca acelasi fior al
renasterii naturii. Dimineata, cand au deschis
ferestrele, au fost intampinate de ciripitul pasarilor
st de mirosul proaspat al pamantului ud. Era ca si
cum intreaga lume se trezise dintr-un vis lung si
alb.

- Uite, copacii inmuguresc! a exclamat Daria,
aratand spre livada din spatele casei. Maria a
zambit si a alergat afara desculta, atingand iarba
cruda cu pasi usori. Florile timide ieseau din
pamant ca niste culori pictate de vant, iar albinele
zburau din floare in floare, zumzaind o poveste
tainica.

Pentru cele doua surori, fiecare zi de primavara
era o aventurd. Isi ficeau coronite din flori de
papadie si se jucau cu fluturii care pareau sa le
urmareasca. Natura era un prieten vesel, iar ele —
doua suflete gemene, care vedeau in fiecare petala
si raza de soare o noua bucurie.

Popa Daria Monica
Profesor Coordonator, Codruta Vanci

Taina padurii

Intr-o dimineatid de primivard, gemenele
Monica si Izabela au pornit spre padurea de la
marginea satului. Era ritualul lor de fiecare an: sa
intampine primavara acolo unde natura parea
cea mai vie. Padurea fosnea bland, iar razele
soarelui strapungeau frunzele nou aparute,

dansand peste pamantul umed.

- Ascultd... totul pare ca respird! a soptit
Monica, in timp ce Izabela inchidea ochii si
inspira adanc parfumul mugurilor. Pasarile le
urmareau din copaci, iar o veverita curioasa le-a
taiat calea, ca si cum le-ar fi invitat sa patrunda
mai adanc in taina padurii.

Pentru ele, primavara nu era doar un anotimp,
¢l o poveste pe care o iIntelegeau fara cuvinte.
Fiecare frunza, fiecare floare si fiecare adiere de
vant avea un rost. Ana 1i spunea Elizei ca
padurea le vorbeste, iar Eliza radea si zicea ca
doar gemenele pot intelege limba primaverii.

Popa Izabela Maria
Profesor Coordonator, Codruta Vanci
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\ OS—clasaa V-a F

Intr-o seara linistita, privea spre larg si se gindea la lum 1sterioasa ce salasuia sub valurif

Este timpul de somn. Ana adoarme si are un vis ciudat. Se facea ca inoata spre a‘curi
necunoscute pentru a gasi lada cu perle, o comoara ce zacea pe fundul oceanului de milioa
de ani.

o creaturd impresionantd, cu ochii ca doud stele de mare si o aurd albastra fosfescerent 3
Duhul ii spune ca lada cu perle se afla in cel mai adanc loc al oceanului, dar pentru a ajung
la comoara trebuie sa promita ca atunci cand va fi mare va indeplini krei enigme.
Acestea sunt legate de ,,curaj, incredere si intelepciune”. Fata, fara a‘Jsta pe ganduri, p&hite!

Ana continud ciutarea. In drumul siu intalneste coralii de aur si pesti care straluceau
precum diamantele, dar calea spre comoara se dovedeste a nu fi juna usoara. Duhului i
placeau provocarile. Copila ajunge la un labirint de alge uriase si se incurca printre ele. Cu
ajutorul pestilor si a unui delfin prietenos reuseste sa scape si sa gaseasca lada, dar este oprita
de duhul oceanului, care-i spune ca poate pastra comoara, cu conditia de a se intoarce in
ocean alaturi de el. Ana promite, dar stie ca locul ei este in casa sa alaturi de parintii si fratii

el.

Apuca lada, dar spre s a ei, comoara se deschide si perlele aluneca in apa,

reflectaind o lumina orbitoare. Din mijlocul lor duhul apare spunandu-i “aceste comori

apartin oceanului, daca aleg ie1, devi pazitoarea lor” si 1i aduce aminte de promisiunile
facute anterior. Q)
O data cu duhul si visul Ane are Ana 1si priveste palmele si, aievea, simte ca are nisip

ae e AY
pe maini, iar pe degetul mic/ii este o perla cat un bob de mazare.
Acest vis o urmdreste anide 6@1 traieste mereu cu dorinta de a-i deslusi tainelele. Ajunsa

&
ca visul nu a fost c}oar o fantezie, ci o chemare. Reuseste sa obtina

la maturitate, Ana intelege
un post la Institutul de cercetari subacvatice si dupa multd munca devine scafandru
profesionist. Oceanul cu misterele lui, duhul si perlele imprastiate devin parte din ea.

Ana a indeplinit cele trei promisiuni “curajul, increderea si intelepciunea” si nu in ultimul

rand reintoarcerea in valurile oceanului, care murmura o melodie draga si cunoscuta doar ei.
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Rubrica bilingva

Keétnzelvu rovat

EMINESCU SI PETOFI - GLASURI ALE
SUFLETULUI NATIONAL

Mihai Eminescu si Pet6fi Sandor sunt
doua figuri emblematice ale culturilor
caror

romand si maghiard, a opera

depaseste limitele literaturii, devenind

simboluri ale identitatii si spiritului

national. Desi apartin unor contexte
istorice si stilistice diferite, amandoi au
reusit sa exprime esenta sufletului
poporului lor.

Eminescu, poetul national al romanilor,
este cunoscut pentru  profunzimea
filosofica a versurilor sale, pentru limbajul
poetic  elevat si  pentru idealurile
romantice. In poezii precum Luceafirul
sau Scrisoarea III, el a meditat asupra
conditiei umane, istoriei si aspiratiei spre
absolut. Prin opera sa, a ridicat limba
romand la un nivel literar superior,
influentand profund generatiile urmatoare

de scriitori.

Astfel, Eminescu §i Petofi nu sunt
doar poeti — ei sunt glasurile care au
tradus in cuvinte dorurile,

idealurile si durerile unor popoare

intregi, ramandnd vii in memoria

colectiva §i in patrimoniul spiritual

al natiunilor lor.

%V e - e luceafirul
R s vitez % R
o & .

Arap, y
“ACing, k

Pe de alta parte, Petofi Sandor, poetul
revolutionar al maghiarilor, a fost vocea
poporului insetat de libertate. El a scris
intr-un limbaj simplu, accesibil, dar cu o
Poeziile
(Cantec
manifeste ale

forta emotionald remarcabila.
sale, precum Nemzeti dal
national), au devenit
Revolutiei de la 1848 si simboluri ale
luptei pentru dreptate si independenta.

In timp ce Eminescu a intruchipat
melancolia si cautarea
Petofi a fost

actiunii, al curajului si al sacrificiului

visarea,
absolutului, simbolul
pentru o cauza nobila. Primul s-a retras in
lumea ideilor si a poeziei, al doilea a murit
pe campul de lupta, devenind martir.
Totusi, ceea ce 11 uneste este tocmai

rolul lor fundamental 1in formarea
constiintei nationale. Amandoi sunt
studiati In  scoli, comemorati prin

monumente si sdarbatori nationale, iar
numele lor sunt sinonime cu insasi ideea
de ,,cultura nationala”.
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Rubrica bilingva

Ketnzelvu rovat

EMINESCU ES PETOFI - A NEMZETI
LELEK HANGJAI

Ezzel szemben Pet6fi Sandor, a magyarok

forradalmi koltdje, a szabadsagra vagyod nép

hangja volt. Egyszeri, kozérthetd, mégis
érzelmekkel teli nyelvezetet hasznalt. Olyan versei,
mint a Nemzeti dal, a szabadsagharc kialtvanyaiva
valtak, és a szabadsagért €s igazsagért folytatott
harc szimbolumai lettek.

Mig Eminescu az almodozas, a melankoélia és
az eszményi iranti vagy megtestesitoje volt, addig
Petofi a cselekvés, a batorsag ¢és az aldozatvallalas
jelképe. Az els6é az eszmék és a koltészet vilagaba
vonult vissza, a masodik pedig a csatamezOn halt
meg, martirra valva.

Ami azonban 0sszekoti Oket, az a nemzeti tudat
betoltott  alapvetd

tanitjak az

formalasaban szereplk.
Mindkettdjiiket iskolakban,
emlékmiivekkel és nemzeti tinnepekkel tisztelik
Oket, neviik pedig egyet jelent a
kultaraval”.

,,nemzeti

Mihai Eminescu és Petdfi Sandor a
roman ¢és a magyar kultura két kiemelkedd
alakja, akiknek munkéssaga tulmutat az
irodalom hatéarain — nemzeti identitasuk és
szellemiségiik szimbolumaiva valtak. Bar
stilisztikai

kulonbozo  torténelmi  és

kornyezetb6l szarmaznak, mindketten
képesek voltak népilik lelkének legmélyebb
érzéseit kifejezni.

Eminescu, a romanok nemzeti koltoje,
koltészetében a filozofiai mélységet, az
emelkedett nyelvezetet €s a romantikus
eszményeket Otvozte. Olyan verseiben,
mint a Luceafarul vagy a Harmadik levél
(Scrisoarea III), az emberi 1ét kérdéseit, a
abszolutum

torténelem salyat ¢és az

keresését boncolgatta. Miivei révén a
roman nyelvet irodalmi szintre emelte, és
nagy késobbi

nemzedékekre.

hatassal volt a

Igy hdt Eminescu és Petoffi nem

csupan koltok — ok azok a hangok,
akik szavakba ontottek népeik

vdgyait, eszmeényeit és szenvedeseit,

s orokre élnek népeik emlekezetében

és lelki orokségeben.
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DESCRIERI NONLITERARE

Descopera lumea pisicilor!

In cadrul orei de limba si literatura romand, in vederea
insusirii notiunilor legate de descrierea nonliterara, le-am
propus elevilor sa realizeze un afig despre pisici, o tema care
a starnit interesul si entuziasmul tuturor copiilor datorita
afinitatii naturale pe care o au fatd de aceste animale de
companie.

Activitatea a avut ca scop dezvoltarea abilitatilor de
cercetare si prezentare a informatiilor intr-un mod vizual
atractiv. Fiecare elev a fost incurajat sa exploreze diferite
aspecte legate de pisici, incluzand istoria domesticirii lor,
diferite rase, caracteristici comportamentale si necesitatile
lor zilnice de ingrijire.

Afisele realizate de elevi au fost pline de culoare si
creativitate, fiecare lucrare reflectand personalitatea si stilul
unic al autorului sau.

Prin aceasta activitate, elevii nu doar ca au aflat lucruri noi
despre aceste animale de companie, dar si-au dezvoltat
competentele de analizd si sintezd a informatiilor. De
asemenea, au avut oportunitatea de a discuta despre

importanta ingrijirii responsabile a animalelor de
companie, contribuind astfel la formarea lor ca cetateni
constienti i empatici.

Acesta a fost un exemplu minunat de cum educatia poate fi
transformata intr-o aventurd captivanta si semnificativa, in
care fiecare elev are sansa sa straluceasca si sa isi exprime
creativitatea.

Prof. Popi Miruna Irina
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Celebrarea personalitatilor

culturale a reprezentat un punct in
agenda didactica. Astfel ca, spatiul
bibliotecii a fost gazda pentru
activitati In care puncte de reper au
fost Ion Creanga, I.L. Caragiale,
Mihai Eminescu, scriitori
reprezentativi care au fost subie

unor concursuri intere ‘

vorbl despre cum meseria, c& "

meteorolog poate reprezenta un punct"r (l¢
plecare in a incepe si-si puni in aplicarea”
o alta pasiune, aceea de a scrie.
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PERSONALITATI CULTURALE
MIHAI EMINESCU
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PERSONALITATI CULTURALE
ION CREANGA
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PERSONALITATI CULTURALE

CLASA VI.C
Prof. Luca Violina
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CLASA VI.C
Prof. Luca Violina
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VIZITE CULTURALE LA
LIBRARIA “LA DOUA BUEFNITE”

Vizita la libraria ,,La Doua Bufnite” din Timisoara - 25 februarie 2025

Serban Maria Sofia
Clasaa V-aE
Profesor coordonator: Peici Gordana-Nicoleta

SOSIREA

La libraria ,,La Doua Bufnite” am fost
intimpinati cu caldura de librarii
amabili. Tema despre care urma sa
vorbim a fost reprezentata de eroi, mai
degraba de cei greci.

POVESTI SI CIOCOLATA CALDA

Doamna amabild ne-a citit legenda
eroului Ahile. Intre timp, librarul ne-a
facut niste ciocolata calda, care a fost
chiar foarte buna. Legenda a fost citita
cu pauze, deoarece doamna a vrut sa se
asigure ca am inteles si retinut ideile
principale.

INTREBARI SI ALFABETUL GRECESC

Dupa ce lectura s-a incheiat, doamna ne-a adresat intrebari despre continutul audiat.
Mai apoi, am fost provocati sa explicim expresia ,,cilciiul lui Ahile”, formuliand
enunturi care si demonstreze intelegerea corectd a acesteia. Dupa incheierea sesiunii de
intrebari, am primit o fisa cu litere intortocheate despre care am aflat ca erau de fapt
cuvinte formate cu ajutorul alfabetului grecesc.

SCOALA DUMBRAVITA 2025
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VIZITE CULTURALE LA
LIBRARIA “LA DOUA BUFNITE”

CARTI NOI SI RAMAS BUN

La final, am fost invitati s exploram spatiul libririei in cautare de cérti pe care le puteam cumpara.
Marea majoritate a cumparat o carte potrivita varstei noastre.

i) L]

U/!W.
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PROFESORI COORDONATORI:
DRAGOMIR IOANA, ALBU LUCIA

' M} HJ w i
I

| EI} llﬁ

SCOALA DUMBRAVHT D25 38



IMPRESII... de-ale

elevilor

w y

n | !\M\MM

| M

M Ay i W\ “}‘b_h&h “
W O dnm }?U e, W wﬂ”m

Je 0, W[ g - W‘ o

| c.antimeo” 1

] AP =
= {JL mume. AU i\wwﬂrmJJ-ﬂk‘m‘“‘* b —|
' i

- 1 — ?7,
= L e P
— ‘5‘1,&_& L0y N f}?L{L"L {{f,.] 8 z{lvw ML ’p ]:’L RS -
= b ann BUUELR, d px»éil T -
¥ 1 L q/ﬂjf,c;{,vug grif
g e By o U"! co t’»k Mﬁ,ﬁ Jatp- 1 =

nos, flamelel U sl BOCIA  Tunuwng -

o T | R Al

Bl | ey i



iyl

M

1!!

SCOALA DUMBRAVITA 2025 40



BENZIDESENATE

prof. coordonator Popi Miruna Irina elevilor’
CLASA aV-aA

Draghici Daria

clasaa V-a A
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Ursan Lois

clasaa V-a A
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Balarie Anastasia

clasaa V-a A
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Tomoiaga Andra

clasaa V-a A
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Buiciuc Catherine

clasaa V-a A
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BENZI DESENATE

prof. coordonator Luca Violina
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prof. coordonator Luca Violina
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prof. coordonator Luca Violina
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Cand esti sincer

prof. Luminita Stoenescu

Cand esti sincer in cautarea ta, Vesnicia imbratiseaza timpul dat,
In drumul spre vesnicie, Spre dobandirea sufletului curat.
Dumnezeul Preainalt iti va da sa vezi in bucurie Nevinovat era sufletul omului creat
Intelesuri noi si vechi Dar libertatea datd de Dumnezeu
Despre lumea trecatoare Din iubire

Despre sufletul nemuritor Omul si-a folosit-o spre pieire.

Spre Izvorul tuturor.
Cand esti sincer in cautarea ta

Si nu poti gandi macar Dumnezeu nu te va lasa
Ca exista armonie in zidire Te va lumina sa vezi realitatea starii tale,
Fara Ziditor. Chemandu-te spre naltimi duhovnicesti

Spre o mai mare legatura de iubire
Cu Dumnezeu Sfanta Treime.

Azi, 6 Februarie 2024
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METODE MODERNE FOLOSITE N CADRUL ORELOR DE
LIMBA SI LITERATURA ROMANA

Prof. Popi Miruna Irina

Metodele moderne sau activ-participative sunt axate pe formare si educare, fiind centrate
pe activitatea elevului. Acestea pun accent pe mecanismul invatarii, al descoperirii prin efort
propriu, fiind bazate pe explorare, actiune, cercetare a surselor si sistematizare logica a
informatiilor.

Abordand tematica metodelor interactive, sugestiva in acest sens este afirmatia lui Sorin
Cristea, potrivit cdaruia ,Calitatea pedagogicA a unei metode didactice presupune
transformarea acesteia dintr-o cale de cunoastere propusa de profesor intr-o cale de invatare
realizata efectiv de elev in cadrul instruirii formale si nonformale, cu deschideri spre educatia
permanenta”. 1

Florentina Sanmihdian realizeaza o clasificare a metodelor moderne ce pot fi folosite in
cadrul comunicarii orale.

Una dintre acestea este Metoda Pdlariilor ganditoare ( Thinking hats) conceputd de Edward
de Bono ce reprezintd un procedeu interactiv de stimulare a creativitdtii care implicd utilizarea
unor pdldrii metaforice in vederea reprezentdrii unor moduri diverse de gandire.

Descrierea metodei:

- prezenta a sase paldrii de culori diferite: alb, rosu, galben, verde, albastru si negru;

- rolul interpretat de participanti este definit de culoarea pdldriei;

- in functie de rolul ales, membrii grupului isi aleg pdlariile;

- paldria poate fi purtatd individual sau in grupuri;

- participantii trebuie sd cunoascd semnificatia fiecdrei culori sd sd se comporte astfel:

Palaria alba
INFORMEAZA

Piliria galbena

ADUCE
BENEFICII

Piliria neagra
IDENTIFICA

GRESELILE

Sorin Cristea, Dictionar de pedagogie , Editura Litera, Bucuresti, 2002, p. 303.
Cf. Simona Bernat, Tehnica invatdrii eficiente, Cluj-Napoca, Presa Universitard Clujeand, 2004, p. 74.
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Aceastd metodd poate fi aplicatd la clasa a VII-a in vederea receptdrii textului epic, fiecdrei echipe
fiindu-i atribut cdte un rol.

Text suport — Popa Tanda de Ioan Slavici

Pdlaria alba- Povestitorul

* Prezintd viata satului din trecut, asa cum rezultd din text.

Faldria verde- Ganditorul

* Gdndeste-te ce s-ar fi intdmplat daca preotul Trandafir nu ar fi ramas in Sdrdceni si locuitorii n-ar
fi avut mult timp preot in sat.

Pdldria rosie- Psihologul

* Numeste sentimentele pe care ti le trezeste in suflet staruinta si dorinta preotului de a schimba
mentalitatea enoriagilor.

Pdildria galbend- Creatorul

* Precizeazd faptele pozitive evidentiate in text.

Pdildaria neagra- Criticul

* Mentioneazd defectele personajelor care s-au ameliorat cu trecerea anilor prin dorinta acestora de a
progresa.

Pdldria albastra- Moderatorul

* Care crezi cd a fost intentia autorului cand a scris aceastd operd?

* De ce opera Popa Tanda este o nuvela?

Printre avantajele metodei se numara stimularea creativitatii, dezvoltarea gandirii critice,
imbunatatirea abilitatilor de comunicare, dezvoltarea competentelor lingvistice si interpersonale,
activarea comunicarii si a capacitatii de a lua decizii.

Jocul de rol este 0 metoda activa bazata pe explorarea experientei participantilor, oferindu-i
fiecarui elev un scenariu in care are un anumit rol. Avantajul metodei este reprezentat de discutia si
de invatarea din propria experientd, dar si din a celorlalti. Exista trei etape ce trebuie avute in
vedere in aplicarea jocului de rol: pregatirea, jocul si discutia.

La clasa a V-a, in cadrul lectiei Schimburi de replici in dialog, elevii vor viziona un fragment din
filmul Vizita, fiind nevoiti apoi sa raspunda la o serie de intrebari de tipul: Care este tema discutiei
in aceasta secventa? Cine pune intrebarile si cine raspunde in primele patru replici ale dialogului?
Ce replicd a musafirului ascunde un repros adresat lui Ionel? In ce fel respinge Ionel reprosul care
i1 este adresat?

Ion Ovidiu Panisoard, Comunicarea eficientd, lasi, Editura Polirom, 2006, p. 369.
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Pe baza acestor intrebari elevii vor identifica participantii la situatia de comunicare,
rolurile de comunicare si tema discutiei, apoi vor fi impartiti in echipe si vor fi pusi in situatia
de a crea un joc de rol. Profesor imparte fiecarei echipe cate un biletel pe care este scrisa
sarcina de lucru, acestia avand la dispozitie trei minute pentru a o pregati. La final fiecare
echipa va prezenta jocul de rol in fata clasei.

Explozia stelara este similara brainstormingului, incurajand gandirea libera si poate fi
folosita in prima parte a lectiei, in vederea intelegerii unui text la prima vedere. Aceasta se
realizeaza in jurul unui concept central de la care se formuleaza intrebari de tipul: Cine?
Unde? Cum? Cand? De ce?

De exemplu, metoda poate fi aplicata la clasa a V-a, in vederea intelegerii textului Tezeu
s1 Minotaurul de Florin Bican. Dupa ce elevii citesc textul raspund la intrebarile ce se alfla in
fiecare colt al stelei: Cine este personajul principal?, Unde se petrec intamplarile? Cum a
reusit Tezeu sa infranga Minotaurul? Cand se petrec intamplarile? De ce pleaca eroul de
acasa?

Ioan Cerghit este de parere ca metode moderne ce pot fi utilizate in vederea dezvolarii

comunicarii orale ,,transforma elevii din simpli receptori ai stiintei gata facute sau din simpli
consumatori de cunostinte in producatori ai propriilor cunostinte ”
Metodele didactice utilizate in cadrul orelor de limba si literatura romana in vederea
dezvoltarii abilitatilor de comunicare orala reflecta spiritul inovator si creativitatea cadrului
didactic, iar atingerea obiectivelor propuse depinde in mare masura de identificarea celor mai
potrivite strategii didactice care sa conduca elevul spre insusirea continuturilor destinate
acestei acestei competente.

In didactica de specialitate se recomandi alternarea metodelor traditionale cu cele activ-
participative.

Bibliografie:

CRISTEA, Sorin, Dictionar de pedagogie , Editura Litera, Bucuresti, 2002.

BERNAT, Simona, Tehnica invatarii eficiente, Cluj-Napoca, Presa Universitara Clujeana,
2004.

CERGHIT, Ioan, Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri si
strategii. lasi, Editura Polirom, 2008.

PANISOARA, Ion Ovidiu, Comunicarea eficientd, Iasi, Editura Polirom, 2006.

Toan Cerghit, Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri si strategii. lasi, Editura
Polirom, 2008, p. 173.
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ROLUL TEXTELOR LITERARE IN FORMAREA SI DEZVOLTAREA
COMUNICARII ORALE

Prof. Popi Miruna Irina

Un loc aparte in formarea si dezvoltarea comunicarii orale in cadrul orelor de limba si
literatura romana in gimnaziu il ocupa receptarea textului literar.

Literatura este perceputa ca artd a cuvantului, alcatuita dintr-o varietate de creatii lingvistice
care se conformeaza principiilor estetice specifice. Potrivit definitiei din DEX, literatura este o
forma de creatie artistica care utilizeaza limba ca mijloc de exprimare. Aceasta este adesea
asociata cu conceptul de fictiune si cu puterea imaginatiei scriitorului de a transforma si
transfigura realitatea in operele sale.

Avand in vedere ca actuala programa pune accent pe paradigma dezvoltarii personale,
structurarea tematica a literaturii pe clase favorizeaza aplicarea acestui model, in sensul ca
accentul este pus pe receptarea activa a textului, pe baza unui dialog autentic intre text si cititor,
a unei tranzactii a cititorului cu textul, pentru a ajunge la construirea semnificatiilor.

O noutate importanta, in concordanta cu modelul dezvoltarii personale, consta in abordarea
tematica a textelor in conformitate cu interesele grupului de varsta vizat.

Abordarea tematica presupune accentuarea receptdrii unui text, intelegerea acestuia si
construirea unor semnificatii legate de tema centrala sau subtemele textului. Aceeasi tema poate
fi ilustrata prin texte literare si poate fi sustinuta prin alte limbaje, precum cel vizual sau cel
sonor. Prin intermediul acestui tip de abordare, cele cinci domenii specifice disciplinei pot fi
integrate in cadrul unei unitati de invatare.

Tematica propusa in programa scolard creste in dificultate de la un an de studiu la altul:

- Clasa a V-a: Eu si universul meu familiar;

- Clasa a VI-a: Eu si lumea din jurul meu;

- Clasa a VII-a: Orizonturile lumii si ale cunoastertii;
- Clasa a VIII-a: Reflectii asupra lumii.

Programd scolard pentru disciplina Limba si literatura roménd —clasele a V-a- a VIII-, Bucuresti, 2017, Anexa nr. 2 la
Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr. 3393 [ 28.02.2017 Ministerul Educatiei Nationale.
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In ceea ce priveste textele selectate de catre autorii manualelor in vederea aprofundarii temelor
generale mai sus mentionate, se observa preferinta pentru operele axate pe valorile contemporane
ale unor scriitori, precum Adina Popescu, lIoana Parvulescu, Doina Rusti, Matei Visniec,
Veronica D. Niculescu etc.

O caracteristica a textelor ce apartin scriitorilor contemporani este reprezentata de limbajul
accesibil, adaptat la nivelul de intelegere al elevilor si de realitatile descrise ce sunt apropiate
universul specific elevului de gimnaziu.

Literatura contemporana abordeaza teme si situatii cu care elevii se pot identifica, oferindu-
le oportunitatea de a-si exersa exprimarea clard a ideilor, Intelegerea si interpretarea mesajelor,
precum si de a-si dezvolta abilitdtile de argumentare si persuasiune.

Un loc aparte in domeniul studiului limbii si literaturii romane in gimnaziu il ocupa scriitorii
care au contribuit la formarea si dezvoltarea literaturii romane, precum Mihai Eminescu, 1. L.
Caragiale, Lucian Blaga, Ioan Slavici, George Topirceanu, Vasile Alecsandri, Ion Creanga etc. O
dificultate in ceea ce priveste receptarea textelor autorilor mai sus mentionati o constituie
imposibilitatea elevilor de a deslusi sensurile tuturor cuvintelor, avand in vedere ca limbajul
abunda in regionaslisme si arhaisme. Utilizarea regionalismelor si a arhaismelor in cadrul acestor
scrieri reflectd particularitatile limbii si ale culturii unei anumite perioade istorice sau regiuni
geografice, acestea avand rolul de a adauga un farmec aparte si autenticitate operei literare. Prin
descifrarea sensurilor acestor cuvinte noi, cititorul, in cazul nostru elevul, isi imbogateste
vocabularul, fapt ce contribuie la imbunatatirea exprimarii orale.

Dupa Angela Miron ,,a-ti cunoaste limba inseamna a fi capabil sa exprimi corect si precis
ceea ce stii, gandesti ori simti. Precizia si expresivitatea comunicarii se datoreaza, in cea mai mare
masurd, calititii vocabularului utilizat. Imbogitirea vocabularului este una dintre sarcinile
prioritare pe linia cultivarii exprimarii.”

Cu privire la tipologia textelor literare studiate in gimnaziu, o pondere mare o au cele epice,
dat fiind faptul ca au la baza principiul povestirii, fapt ce face ca activitatea de descifrare a
mesajului sa fie mult mai usoara pentru cititorul - elev. Cu privire la rolul naratiunii in cadrul
operei literare, Dumitru Tucan considera ca este ,,una dintre activitatile discursive cele mai intim
legate de experienta umana. Trdim 1n interiorul interactiunilor dintre sinele nostru si lume,
experimentam temporalitatea si spatiul, tindem de cele mai multe ori sa ne integram unui grup,
ne lasam inconjurati de experientele asemanatoare sau diferite ale celorlalti, observam diferente
sau echivalente.” Avand in vedere aceste considerente, reactia cea mai fireasca este aceea de a le
reprezenta.

In ceea ce priveste parcurgerea si descifrarea unui text liric, acesta reprezinti o provocare mai
mare, intrucat pentru unii elevi mesajul transmis este greu de inteles, profesorul fiind cel
responsabil de a-l ghida 1n universul incifrat al limbajului poetic. Cu toate acestea, valoarea lor
este incontestabild si, in ciuda dificultatilor de abordare, ele aduc satisfactii deosebite. Pentru a
depasi dificultatea parcurgerii si analizarii unui text liric, este este necesara o abordare mai
profunda a imaginilor artistice, a limbajului poetic si a intentiilor si emotiilor exprimate de autor.

Angela Miron, Dezvoltarea competentei de comunicare orald la elevii din treapta gimnaziala prin stimularea motivatiei
invatarii,in Didactica Pro..., nr.4-5, 2019, p. 87 — disponibil online https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/§5-
87_12.pdf

Dumitru Tucan, Teoria literaturii: perspective istorice si analitice asupra textului literar, Timisoara, Editura
Universitatii de Vest, 2018, p 226.
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Invitarea unei poezii nu se limiteazi doar la memorarea cuvintelor in forma lor
versificata, ci implica si aspecte, precum intonatia si starea emotionala pe care o transmite
recitarea sau interpretarea acesteia.

Textele dramatice sunt mult mai ofertante in ceea ce priveste dezvoltarea exprimarii orale,
intrucat sunt constituite pe baza dialogul dramatic, care pe langa limbajul verbal implica si
limbajul nonverbal si paraverbal. ,,Interactiunea dintre didascalii si dialogul dramatic ne arata
ca limbajului verbal continut de textul dramatic i se adaugd in mod necesar in cadrul
spectacolului un sistem complex de elemente paraverbale, asociate instantelor spectaculare. ”

Privit din acest unghi, textul dramatic poate fi utilizat intr-o varietate de activitati
didactice care vizeaza insusirea vocabularului si utilizarea corectd a elementelor nonverbale si
paraverbale. Caracterul dialogic al textului dramatic sustine dezvoltarea abilitatii de
comunicare orald, oferind un suport interactiv si promovand participarea activa a elevilor.
Este indiscutabil faptul ca formarea si dezvoltarea competentelor de comunicare necesita
implicarea elevilor in situatii concrete de comunicare, iar textul literar poate fi o resursa
extrem de eficientd pentru selectarea acestor circumstante.

Bibliografie:

MIRON, Angela, Dezvoltarea competentei de comunicare orald la elevii din treapta gimnaziald
prin stimularea motivatiei invatdrii, in Didactica Pro..., nr.4-5, 2019.

TUCAN, Dumitru, Teoria literaturii: perspective istorice si analitice asupra textului literar,
Timisoara, Editura Universitdtii de Vest, 2018.

Ibidem, 290.
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Scoala - spatiu al respectului, nu al violentei

Prof. Vanci Codruta

Intr-un climat educational sanitos, prevenirea violentei reprezinti o prioritate. Comisia
pentru prevenirea si combaterea violentei in mediul scolar joaca un rol esential in asigurarea
unui spatiu sigur, respectuos si incluziv pentru toti elevii. Aceastd comisie nu doar
monitorizeaza, ci sl intervine proactiv pentru a gestiona si reduce comportamentele agresive,
promovand valori precum respectul, empatia si cooperarea.

In cadrul scolii noastre, comisia organizeaza si sustine proiecte tematice menite si educe elevii
in spiritul unei convietuiri pasnice. Dintre acestea, se remarca proiectele axate pe:

- Managementul conflictelor— ateliere interactive care 1i invatd pe elevi cum sd recunoascd
sursele conflictelor si sa le gestioneze prin dialog si compromis;

Informarea privind regulamentul scolar si procedurile de interventiec — activitati de
familiarizare a elevilor cu drepturile si obligatiile lor, dar si cu pasii de urmat in situatii de risc
sau conflictualitate;

- Marcarea zilelor internationale dedicate combaterii violentei — precum Ziua Internationala a
Nonviolentei in Scoala sau Ziua impotriva Bullying-ului, prin campanii de constientizare,
afise, concurs de desene si dezbateri.

O componenta vitala a eforturilor de preventie este colaborarea activa cu parintii.
Informarea si implicarea acestora in procesul educativ contribuie decisiv la formarea unei
atitudini constructive a elevilor fata de conflict. Comunicarea constanta intre scoala si familie
ajuta la identificarea timpurie a situatiilor de risc si la aplicarea unor masuri adecvate.

Parintii joaca un rol esential in prevenirea si combaterea violentei scolare, fiind parteneri
directi ai scolii in educatia si dezvoltarea emotionald a copiilor. Iata cateva moduri concrete in
care pot contribui:

1. Comunicare constanta cu copilul — Parintii pot identifica semne timpurii de disconfort,
anxietate sau agresivitate discutand deschis si empatic cu copilul despre relatiile sale din
scoala.

2. Participare la activitatile scolii — Implicarea in proiectele educationale sau intalnirile
tematice organizate de comisia anti-violenta intareste mesajul de unitate si interes comun.

3. Colaborare activa cu profesorii — Dialogul regulat cu dirigintele sau invatatorul ajuta la
construirea unei imagini clare asupra comportamentului copilului in colectiv.
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4. Educatie pentru empatie si respect acasa — Modelele comportamentale transmise de parinti
influenteaza profund reactiile copiilor in fata conflictelor. Promovarea calmului, rezolvarea
pasnica a disputelor si toleranta se Invata in primul rand in familie.

5. Semnalarea si implicarea responsabild — Daca observa comportamente deviante sau cazuri
de bullying, parintii au datoria de a informa scoala, contribuind la preventie si interventie
rapida.

6. Sprijinirea respectarii regulamentului scolar — Asigurandu-se ca elevii cunosc si respecta
regulile, parintii intaresc autoritatea educativa a scolii.

Printr-un parteneriat activ intre familie si scoald se poate construi un climat educational in
care violenta nu isi gaseste locul.

Deviza care ghideaza intreaga activitate a comisiei poate fi:

»Stop violentei! Fii vocea respectului si a empatiei — alege sa fii parte din solutie, nu din
problema!”

Prevenirea violentei nu este doar o misiune a comisiei, ci o responsabilitate colectivi — a
elevilor, cadrelor didactice si parintilor — pentru un viitor in care educatia inseamna siguranta,

respect si dezvoltare armonioasa.
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Diversitate si acceptare

Profesor consilier scolar
LERINT MONICA OANA

Intr-o lume in continuid schimbare, in care diversitatea devine tot mai vizibild si
prezenta, scoala isi asuma responsabilitatea de a educa nu doar minti, ci si caractere. Prin
activitati extrascolare bine gandite, copiii au ocazia sa cunoasca si sa inteleagd mai bine
diversitatea umana — fie ca este vorba de cultura, religie, etnie, dizabilitati sau alte trasaturi
personale. Astfel de activitdti contribuie la formarea unei generatii tolerante, empatice si
deschise catre ceilalti. In scoala noastra s-au desfasurat pe parcursul acestui an scolar o serie
de astfel de activitati cu tematici diferite implicand cadre didactice motivate.

Un exemplu relevant este Ziua Internationala a Constientizarii Autismului (2 aprilie),
prilej cu care am organizat ateliere de informare despre ce inseamna autismul, impreuna cu
partenerii nostrii de la Casa Faenza, purtarea simbolica a culorii albastre in Blue day, discutii
ghidate de diriginti despre acceptarea colegilor cu nevoi speciale, realizarea de catre copii, sub
indrumarea doamnei profesoare Medelean Luiza, a unui banner si un flashmob care i-a
entuziasmat pe elevii din clasele primare. Aceste momente deschid dialoguri necesare si
transforma diferenta intr-o resursa de invatare.

De asemenea, cu ocazia Zilei Bunavointei (13 noiembrie), am derulat activitati precum
crearea unui ,,Zid al faptelor bune”, scrierea de mesaje pozitive catre colegi sau organizarea
unui schimb de complimente si multe activitati de consiliere la clasa. Prin astfel de initiative,
copiii exerseaza empatia si invata sa se bucure de gesturile mici, dar autentice, de bunatate.
Ziua Internationala a Nonviolentei in Scoala (30 ianuarie) este o alta ocazie excelenta de care
am profitat pentru a desfasura activitati axate pe rezolvarea pasnica a conflictelor, cum ar fi
jocuri de rol, dezbateri despre consecintele violentei, campanii cu mesaje antidiscriminare si
antiviolenta create chiar de elevi. Aceste actiuni ajuta copiii sd constientizeze impactul
propriului comportament si sa dezvolte competente socio-emotionale esentiale.
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Un rol esential in acest proces il au cadrele didactice. Dupa cum sublinia si Gandhi,
unitatea adevarata se construieste pe respectarea diferentelor, nu pe uniformitate. Profesorii
devin modele prin gesturi simple, dar puternice: folosirea unui limbaj incluziv, alegerea unor
exemple din culturi diverse in lectii, formarea unor grupuri de lucru eterogene sau validarea
identitatii fiecarui copil. Prin reactii echilibrate si empatie in gestionarea conflictelor, profesorii
transmit lectii valoroase despre acceptare si respect.

Cooperarea cu familiile este, de asemeneca, fundamentala. Parintii au un rol cheie in
consolidarea acestor valori. Prin gesturi precum incurajarea prieteniilor cu copii din medii
diferite, comentarii pozitive despre alte culturi, participarea la activitati multiculturale sau
voluntariat impreund cu copiii, parintii oferd un model autentic de tolerantd. Citirea unor
povesti care promoveaza diversitatea sau discutarea filmelor educative pot deschide usi spre
intelegerea profunda a diferentei si a frumusetii ei.

Un sprijin important vine si din partea consilierului scolar. Acesta contribuie activ la
prevenirea conflictelor prin sesiuni de consiliere individuala sau de grup, axate pe comunicare,
empatie si rezolvarea pasnica a tensiunilor. Accesarea diversitdtii in abordarea conflictelor
devine nu doar o metoda eficienta, ci si o resursa de dezvoltare personald: copiil invata sa
reflecteze, sa se exprime asertiv si sa isi recunoasca emotiile intr-un mediu sigur si sprijinitor.

Toate aceste initiative — fie ca vin din partea profesorilor, parintilor sau consilierului —
contribuie la dezvoltarea unei identitati personale echilibrate, la cresterea increderii in sine si a
capacitatii de relationare sanatoasa cu ceilalti. Prin expunerea la diversitate, copiii invata sa fie
mai flexibili, mai intelegatori si mai pregatiti pentru viata intr-o societate pluralista.

Fiecare gest de acceptare, fiecare activitate care celebreaza diferentele si fiecare conversatie
care incurajeaza intelegerea contribuie la o societate mai buna. Profesorii si parintii, ca repere
s1 indrumadtori, au puterea de a modela caractere si de a planta semintele tolerantei acolo unde

conteaza cel mai mult: in inimile copiilor.
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Ce tulburdri de limbaj se pot intdlni la copiii de varstd gcolard?l

Prof. Bucur Mihaela

Cele mai intalnite tulburari de limbaj din mediul educational sunt tulburarile de pronuntie
(dislalii, rinolalii, dizartrii), tulburarile de ritm si fluentd (balbaiala, tahilalia — vorbirea
accelerata, bradilalia — vorbirea foarte lenta etc.), dislexia (tulburarile cititului) si disgrafia
(tulburarile scrisului).

Atunci cand copilul are o incapacitate partiala si persistenta de a identifica literele la citit
vorbim despre dislexie, iar atunci cand are dificultati de a scrie, diferentiind clar literele, vorbim
despre disgrafie. Un diagnostic corect se poate pune uneori la sfarsitul clasei I, dar mai sigur
incepand cu clasa a II-a, cand manifestarile dislexo-disgrafice au un caracter constant si
tendinta de a se agrava.

E bine de stiut ca unii copii incep sa vorbeasca mai tarziu si isi dezvolta mai lent capacitatea
de a vorbi si vocabularul. De asemenea, foarte important este faptul ca orice tulburare de
vorbire este corectabild, indiferent de varsta persoanei. Este adevarat ca, cu cat dificultatile sunt
depistate mai devreme, cu atat interventia va fi realizatd mai de timpuriu, iar copilul va fi
corectat mai repede, evitand efecte cum ar fi scrierea si cititul defectuoase, notele proaste la
scoala. Nu sunt putine cazurile in care, elevii ajung la scoala si nu pronunta corect un sunet sau
mai multe. Acesti elevi vor intampina dificultati in scrierea literelor si cuvintelor care contin
sunetele pe care ei nu le pot pronunta corect.

Terapia logopedica va urma un traseu prestabilit: de la formarea capacitatii respiratorii, la
antrenamentul organelor fonoarticulatoare, la dezvoltarea auzului fonematic, de la impostarea
sunetelor, la fixare, consolidare si optimizare.

CE ESTE LOGOPEDIA?

Poate ca v-ati intilnit cu termenul de logopedie undeva, intr-un anumit context. Si poate ca ati
cautat sa-i aflati sensul, pentru a va satisface curiozitatea. Ce trebuie sa stiti e ca logopedia este
stiinta care se ocupa cu educarea vorbirii, ea vizind stimularea vorbirii corecte, dar si corectarea
tulburirilor de limbaj pe care le pot avea diferite persoane.
Poate ca nu va vine sa credeti, dar aceasta ramura stiintifica aflata intre psihologie si pedagogie
isi are sursele inca din Antichitate.
Asta pentru ca din toate timpurile, au existat oameni care sia se confrunte cu dificultati de
vorbire.
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COPILARIA MEA, UN AMESTEC DE SCOALA SI MAGIE

Prof. Albu Lucia, Scoala Gimnaziald Comuna Dumbrdvita

Cand eram eu copil, dorintele mele erau simple. Imi doream un cdine, o casd mica fira
gard, o casa pe varful unui deal, multi copii si oameni frumosi si calzi, dornici sa se implice in
jocurile si copilaria mea. Dintr-un anumit motiv, imi doream o camera — biblioteca, plind cu
carti, un fotoliu verde si draperii mustar, o zi cu multe ore, cele doisprezece/ treisprezece ore de
lumind erau insuficiente pentru mine.

La intrebarea Ce vrei tu sa te faci cand o sa cresti mare? le raspundeam ca nu o sa termin
niciodata cartile care exista, ca odata ajunsa la maturitate nu se va termina procesul de invatare,
cresterea nu este un produs finit. Ma vedeam, ca si acum , inconjuratd de oameni, pe care sd 1i
ascult si pe care sa i sprijin in calatoria lor prin viata. La inceput ma vedeam ca un baston, pe
care oamenii se sprijineau , ca mai apoi, recuperati, sa mearga singuri, iar eu, sa ajut, iar si iar.

Apoi, dupa ce implinisem zece ani, ma vedeam mentor. La vremea aceea eram inconjurata
de oameni determinati si motivati: parintii mei m-au sprijinit, au vorbit mult cu mine, mi-au
cumparat carti si mi-au oferit multe experinte de viata remarcabile, bunicii mei, calzi si intelepti,
mi-au oferit sansa de a afla ce inseamna istoria, dar si mestesugul, au avut rabdarea necesara sa
raspunda intrebarilor si sa ofere directii practice.

Cea mai importantd persoand din vremea aceea, din perioada ciclului primar a fost
Htovarasa”, doamna mea invatatoare. Cu nume de floare, gratioasd si impunatoare, calda si
categorica, a deschis o poarta spre o noua lume. Nu era o doamna de la scoala, care preda si
asculta, care dadea teme si organiza activitdti, a fost pentru mine o poarta spre o lume
fantastica.

Secretele ei? Erau multe: povestea cu insufletire, astfel noi uitam sa respiram, colegii mei
ramaneau cu gura cascatd de multe ori, povestea mult si multe, informatii de care noi nu
auzisem, transforma ora de matematica intr-un laborator de experiente, ora de limba romana
era o lansare de carte, orele de sport erau alcatuite din gimnastica de performanta si dansuri de
pe tot mapamondul, orele de muzicd erau adevarate spectacole, ora de istorie era un
documentar la care noi aveam cea mai glorioasa contributie, iar geografia o faceam pe deal, de
cel mai multe ori. Aveam proiecte si eram cu totii intr-o competitie directa, eram convinsi ca
fiecare proiect poate castiga un 10, totusi, nu stiu cum reusea tovarasa, cu totii eram multumiti
si fericiti.
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Zilele de scoala nu se treminau la pranz, mergeam acasa, ne odihneam, mancam, ne
faceam temele, ajutam prin gospodarie la treburile casei, apoi plecam la doamna invatatoare
sa lucram suplimentar din culegeri. Mergeam, mai bine spus fugeam, deoarece erau momente
de exceptie, abia asteptam sa ne Intalnim. Vizualizez un copac mare intr-o curte cu iarba, de
jur-imprejurul lui era o masa, iar roata-roata o bancuta de lemn. Eram patru-cinci copii, rosii
in obraji, veseli si dornici sd cunoastem o altd metoda de rezolvare a problemelor, sd ne
luptdm cu un exercitiu cu acolade sau sa gasim toate pronumele din textele date. Atmosfera
era coplesitoare, frumusetea acelor zile mi emotioneaza si acum. In acea imagine aparea si
tovarasa cu clatite, gogosi, ciocolata, bomboane, limonada rece sau ceai de fructe, mereu
radia de bucurie si avea acea sclipire in ochi, acea scanteie, acea magie, care ne ajuta sa
crestem intru-un mod unic.

Mi-am petrecut cea mai mare parte a copilarie ascultand cantecul stradaniei, am
incercat sa fiu echilibrata: citit, joacd, scoald, prieteni, munca si sprijin .
Le multumesc celor care m-au ajutat sa devin ceea ce sunt astazi!
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Multiculturalitatea si
diversitatea ne imbogatesc

mintea si sufletul!
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Unitate _in_diversitate este un

material pe care l-am creat in vederea

aplicarii la clasa a cunostintelor
insusite si a competentelor formate in
urma participarii la cursul Non
formal for inclusion din cadrul
mobilitatii Erasmus+ din Tenerife,
Spania la finalul anului trecut scolar.

Intregul scenariu a fost conceput
RED

https://sites.google.com/scoaladumbr

ca o metoda complexa

avitatm.ro/copie--unitate-n-

diversitate/pagina-de-pornire

care contine subteme care sunt, la
randul lor, resurse RED, fiind create
atat de invatatorul clasei cat si de
catre elevi. Aceasta resursa a primit
avizul I1.S.J. Timis in sesiunea de
evaluare a resurselor educationale
deschise la nivelul judetului nostru,
derulata in acest an scolar.

Activitatea s-a desfasurat de-a
lungul a 2 ore de educatie civica si a
avut ca scop constientizarea de catre
copii a unicitatii 1n diversitate.
Competentele urmarite a fi formate
au fost:

de-ale
profesorilor

UNITATE IN DIVERSITATE

Prof. inv. primar, Novacovici Georgeta
Scoala Gimnaziald comuna Dumbravita

1.2. Identificarea unor elemente relevante pentru
apartenenta la diferite comunitati (locala, nationala,
europeana)

1.3.  Explorarea unor norme morale care
reglementeaza relatiile cu ceilalti oameni

2.1. Explorarea unor valori morale care stau la baza
relatiilor cu ceilalti oameni

2.2. Recunoasterea unor comportamente moral-civice
in viata cotidiana

3.3. Participarea la proiecte cu continut moral-civic, in
cadrul clasei, al scolii sau al comunitatii locale

* Competente digitale - capacitatea de a utiliza si crea
continuturi digitale prin utilizarea de aplicatii, site-uri,
programe

Lectia de a avut urmatoarele obiective:

- sa identifice caracteristicile unei comunitati/societati
multiculturale;

- sd dea exemple de elemente ale patrimoniului
cultural romanesc si/sau de mostenire culturala;

- sa-si Insuseasca principiile si atitudinile specifice
unei societati multiculturale;

- sa descopere solutii si oportunitati pentru rezolvarea
de conflicte determinate de diferentele dintre oamenti;
aspecte de  diversitate  si

multiculturalitate in colectivul clasei din care fac

- sa numeasca
parte;

- sa utilizeze aplicatia ChatterPix Kids pentru a crea
scurte video-uri despre ei 1Insisi (calitati, defecte,
hobby-uri etc.);

si a fost structurata astfel:
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- sa descopere solutii si oportunitati pentru rezolvarea de conflicte determinate de diferentele

dintre oameni;

- sa numeasca aspecte de diversitate si multiculturalitate in colectivul clasei din care fac parte;

- sa utilizeze aplicatia ChatterPix Kids pentru a crea scurte video-uri despre ei insisi (calitati,

defecte, hobby-uri etc.);

si a fost structurata astfel:

1. Joc de spargere a ghetii — Elevilor li s-a
cerut sa 1isi rosteasca prenumele si,
totodata, o calitate definitorie pentru ei
care sa aiba aceeasi litera initiala ca si a
prenumelui lor.

2. Vizionarea unui scurt video de pe canalul
youtube — Povestea ariciului

Filmul ilustreaza modul in care personajele
gasesc o solutie de rezolvare al unui conflict
determinat de personajul principal, ariciul,
care le raneste, fara voie, datorita anumitor
caracteristici ale corpului sau fizic. Desi
diferentele par a fi un motiv major care
duce la excludere, igenioasa solutie
descoperita si toleranta celorlalti a condus
la acceptarea diversitatii si la integrarea in

grup a ariciului.

3. Disctutie colectiva

Se propun elevilor cateva intrebari legate de
continutul spre
concluzia ca fiecare dintre noi e unic in felul

videoului, care conduc
sau, iar aceasta unicitate o manifestam intr-un

spatiu  multicultural in care primeaza
diversitatea. Acceptarea si integrarea sunt
cuvintele cheie pentru o buna convietuire.

4. Diversitatea si multiculturalitatea - notiuni
teoretice

Le-am prezentat elevilor un powerpoint in care
am inclus principalele notiuni teoretice legate
de tematica lectiei: multiculturalitate, societate
interculturala, patrimoniu si  mostenire
culturala, traditii si obiceiuri, egalitate de

sanse, acceptare, toleranta si solidaritate.

1. Care sunt personajele din acest video?

2 De ce credet ¢ era résping Arnciul?

3. Ce emaotii 5i sentimante exparimentate de arici ati putut identifica in filmulbet?
4. Ce Isi dorea Ariciul?

5. Ce solutie au gasit colegii lui de clasa?

6. Credeti cd Ariciul si-a rénit colegii cu intentie?
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5. Diversitate si multiculturalitate in clasa
noastra — Elevii au raspuns la intrebarile din
cadrul unei Roti

aleatorii conceputa pe platforma Wordwall.

6. Tur virtual prin tarile Europei — vizionarea
unui

video pe pe canalul youtube despre tarile de pe
continentul nostru si capitalele lor, in care au
fost
informatii interesante despre relieful, cultura

prezentate, succint, curiozitdti  si

si/sau istoria acestora.

de-ale
profesorilor

7. Diversitate culinara in tarile Europei si in
lume

8. Cine sunt eu? — autoportret in aplicatia
ChatterPix -
vorbitoare in care elevii se prezinta pe ei

Realizarea de fotografii
insisi (calitati/defecte, hobby-uri).

Copiii au fost foarte receptivi si implicati in
toate secventele pe care le cuprinde aceasta
resursa RED, integrand astfel, cu succes, la
nivelul clasei informatii, metode, tehnici
deprinse in cadrul cursului de formare din
timpul mobilitatii din Puerto de la Cruz -
Tenerife, Spania.

De aceea, consider ca acest material poate
imbunatati performantele elevilor raportate
la continuturile acestei unitati de Invatare
din cadrul disciplinei educatie civica si
forma in randul acestora valori valori
precum integritate, respect, responsabilitate,
egalitate,
dezvoltare durabila.

demnitate, civism, toleranta,

De aceea, consider ca acest material poate imbunatati performantele elevilor raportate la
continuturile acestei unitati de invatare din cadrul disciplinei educatie civica si forma in
randul acestora valori valori precum integritate, respect, responsabilitate, demnitate, egalitate,
civism, toleranta, dezvoltare durabila.

SA FIE SPRE FOLOSUL CAT MAI MULTOR DASCALI SI A CAT MAI MULTOR ELEVI!
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IMPORTANTA EDUCATIEI DIFERENTIATE IN CONDITII SIMULTANE
( FRAGMENT DIN LUCRAREA DE GRAD I)

Invdtdator prof Torok Edit
(clasd simultand: pregdtitoare- clasa I)

Pentru a clarifica conceptul de clasa simultana sa spunem cateva cuvinte despre acesta.
Intelegerea moderna a unei clase simultane este cd aceasta este o grupare a mai multor grupe
mici de clase, in cadrul unei clase.

Ea are urmatoarele caracteristici: nu are un curriculum separat, are un orar diferit, cerintele
curriculare sunt realizate prin planificarca si gestionarea Impreuna a lectiilor directe si
independente, managementul pedagogic direct al fiecarei clase este mai redus in timp, profesorul

este partajat, curriculumul trebuie sa fie selectiv si echilibrat, trebuie o vedere asupra intregului
proces de predare -invatare( cel putin un ciclu).

Pe langa faptul ca incercam sa 1i invatam sa
citeasca si sa scrie, sa numere si sa
interpreteze texte, sa construiasca propozitii,
trebuie sa ne amintim cd, daca un copil nu
poate invdta In modul in care noi, in calitate
de cadre didactice , predam sau in modul in
care prescrie sistemul, atunci trebuie sa il
invatam in modul in care acesta poate si este
capabil sa invete. Aici intervine predarea
diferentiata, individualizata, conceputa si
dezvoltata la nivelul clasei ca o provocare
pentru cadrele didactice.

Este important sa se adapteze cantitatea si
complexitatea curriculumului pentru fiecare
copil, ca individ, in parte si nu invers. Cheia
succesului  educatiei  diferentiate  este
cunoasterea elevilor, evaluarea lor cu
instrumente potrivite pentru a obtine o

imagine exactd a nivelului lor cognitiv,
afectiv, motric, a competentelor si abilitatilor
dobandite si inndscute si, nu in ultimul rand,
a nivelului de dezvoltare emotionala.
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In forma de predare simultani predim in
paralel pentru doud sau mai multe grupe de
varsta, astfel incat repetitia este o stare de fapt
de bazd, ceea ce reprezintd un ajutor maxim
pentru toti copiii. Prin repetitie, prin reluarea
conceptelor cunoscute , se reimprospateaza
ceea ce s-a invatat deja, se spune ca : ,, repetitia
este mama cunoasterii”, astfel incat cantitatea,
continutul si calitatea materialului dobandit se
stabilizeaza si se extinde. Acestia sunt pasii pe
care i1 putem face pentru a creste Increderea in
sine, impactul pozitiv al experientei de succes si
increderea in fortele proprii in cazul elevilor.

de-ale
profesorilor

Cercetarea mea pune in evidenta faptul ca
este posibil sa se lucreze cu succes in clasele
simultane, tinand cont de activitatea de zi
cu zi a elevilor cu dificultati de invatare, cu
dislexie, cu supraevaluare si incredere
excesiva, cu probleme educationale. Un elev
din clasa trebuie incurajat si sustinut zilnic
si chiar din ora in ora , in timp ce celalalt
elev trebuie dezvoltat intr-un mod care sa
nu dauneze viata spirituald niciunuia dintre
copii, astfel incat acestia sa se simta

membri indispensabili ai comunitédtii clasei.

,» COPIII SUNT CA FLUTURII IN VANT, UNII ZBOARA MAI SUS DECAT ALTII, DAR
TOTI ZBOARA CAT POT DE BINE. ATUNCI, DE CE SA il COMPARAM? TOTI SUNT
DIFERITI. TOTI SUNT SPECIALI TOTI SUNT FRUMOSI!”
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WILLIAM SHAKESPEARE, CEL MAI CUNOSCUT NECUNOSCUT

Prof. Gabriela Tunea

William Shakespeare este personalitatea a carei zi calendaristicd de nastere coincide cu ziua
mortii. A vazut lumina zilei pe data de 23 aprilie 1564 in oraselul Stratford-upon-Avon, urmand
sa inchida ochii pe 23 aprilie 1616. A lasat in urma sa o opera vasta, fiind considerat de multi
critici literari cel mai mare dramaturg al tuturor vremurilor. A scris 37 de piese de teatru, 154 de
sonete si doud poeme narative.

Shakespeare a fost unul dintre cei mai mari

inovatori in ce priveste limbajul. Desi limba
SIMPLA MENTIONARE A NUMELUI

ACEST MARE DRAMATURG ADUCE IN
MINTEA CITITORULUI TITLURI ALE
UNOR PIESE DE TEATRU BINE
CUNOSCUTE, CA DE EXEMPLU:
RICHARD AL III-LEA, COMEDIA
ERORILOR, IMBLANZIREA SCORPIEI,
ROMEO SI JULIETA, VISUL UNEI NOPTI
DE VARA, CUM VA PLACE, MULT
ZGOMOT PENTRU NIMIC, HAMLET, A
DOUASPREZECEA NOAPTE, OTHELLO,
MACBETH, REGELE LEAR.

engleza moderna in perioada ei de inceput
era mai mult o limba vorbitda decat scrisa,
modul in care Shakespeare o foloseste
scoate in evidenta exceptionala lui putere
creativa, fluxul rapid al gandurilor, precum
si energia lui intelectuala de nestavilit.
Shakespeare a folosit in jur de 20.000 de
cuvinte In opera sa, in vreme ce vocabularul
unui  scriitor  obisnuit din  perioada
respectiva era de aprox 3.000 de cuvinte. Un
alt detaliu demn de a fi amintit aici este si
crearea multor expresii noi in limba.

Dintre cele cunoscute amintesc: alegoria, ironia,
antiteza, litota, metonimia, sinecdoca. Figurile de
stil preferate de Shakespeare pe parcursul intregii
lui opere sunt jocurile de cuvinte (‘pun’ in limba
engleza insemnand ‘play upon words’), adesea
folosite pentru efectul lor comic si metaforele.

tionez urmdtoarele: anafora (repetarea unui cuvint
panalepsa (repetarea aceluiasi cuvdnt la inceputul si
asi cuvdnt e folosit la sfarsitul unei propozitii si la
onstructie simetricd a unei propozitii), poliptoton
xicald, una fiind ecoul celeilalte.)
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Detaliile mai sus mentionate sunt doar un crampei din vasta analiza critica a impresionantei
opere a lui William Shakespeare. Pe drept cuvant contemporanii lui au folosit urmatoarele
sintagme ca dovada de apreciere a marelui dramaturg: ‘Shakespeare cu limba de miere’
(‘honey-tongued Shakespeare’) sau ‘dulce lebada din Avon’ (‘sweet swan of Avon’.)

Putinele amanunte referitoare la opera lui William Shakespeare prezentate mai sus, aldturi de
multe altele i-au consolidat un loc de seama in literatura universald, fiind apreciat de fiecare
generatie de-a lungul timpului.
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PITAGORA — VIATA SI CONTRIBUTIILE SALE IN MATEMATICA

Introducere

Pitagora este una dintre cele mai
cunoscute figuri ale matematicii antice.
Numele sau este legat de celebra teorema
a lui Pitagora, invatata de toti elevii in
gimnaziu. Dar Pitagora a fost mai mult
decat un simplu matematician — a fost
filozof, fondator de scoala si o figura
influentd in stiinta si cultura greaca.
Pitagora a fost un mare educator si
invatator si se spune ca a fost si un atlet
puternic, asa cum stitea bine atunci
poetilor, filosofilor (de exemplu, Platon
insusi) si comandantilor militari.

Viata lui Pitagora

Prof. Vasiliu Ileana

Pitagora s-a ndscut in jurul anului 580 i.Hr. in insula Samos, Grecia. Se crede cd a caldtorit

in tinerete prin Egipt si Babilon, unde a studiat stiintele, matematica si filozofia. Mai

tarziu, s-a stabilit in orasul Crotona (in sudul Italiei de azi), unde a fondat o scoala

filosofica si stiintifica numita Scoala pitagoreica.

Aceasta scoala era diferitd de cele obisnuite, deoarece combina studiul matematicii cu

religia, muzica si etica. Membrii acestei scoli credeau ca "totul este numar", adica toate

lucrurile din Univers pot fi explicate prin numere si proportii.
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Teorema lui Pitagora

Cea mai cunoscuta contributie a lui Pitagora este teorema care ii poarta numele:

"Intr-un triunghi dreptunghic, patratul lungimii ipotenuzei este egal cu suma patratelor lungimilor
catetelor."”

Adica, daca triunghiul are catetele a si b, iar ipotenuza este ¢, atunci:

cc=a’+b?

Aceastd teorema este extrem de importantd in geometrie si are numeroase aplicatii practice — de la
constructii, la navigatie si tehnologie moderna.

Scoala Pitagoreicd

Era o comunitate secreta de invatacei si cercetatori, cu reguli stricte, aproape ca o secta:

- Membrii studiau in tacere si isi impartaseau descoperirile doar in interiorul grupului.

- Credeau ca numerele stau la baza intregului univers.

- Aveau reguli etice stricte: nu mancau carne, nu consumau fasole, traiau in armonie cu natura.
Alte contributii ale pitagoreicilor

Desi Pitagora personal nu a lasat scrieri, ideile sale au fost transmise prin scoala sa. Alte contributii
importante includ:

- Numerele figurative — Pitagoreicii studiau numerele care pot forma figuri geometrice, cum ar fi
triunghiuri si patrate.

- Raportul muzical — Au descoperit ca intervalele muzicale pot fi exprimate prin rapoarte numerice
simple.

- Numere pare si impare — Au clasificat numerele si au descoperit proprietati ale acestora.

- Numere irationale — Descoperirea numerelor irationale (care nu pot fi exprimate ca fractii) a fost o
mare revelatie pentru ei, desi a fost initial tinuta secreta.

irema lui PITAGORA

C
a e IPOTENLZA

b
CATETE

aZ+b?=¢?
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Mostenirea lui Pitagora

- Influenta lui Pitagora se intinde pe mii de ani. Teorema sa este una dintre cele mai folosite
din intreaga matematica. Mai mult, ideile sale despre ordine, proportie si armonie au
influentat nu doar stiinta, ci si arta, arhitectura, astronomia: credeau ca planetele se misca
dupa reguli matematice si produc o ,,muzica a sferelor”.

Matematica si muzgica

Pitagora a descoperit cd sunetele armonioase au o bazd matematica. De exemplu:

- Daca o coarda vibreaza si produce un sunet, o coarda de jumatate din lungime produce un
sunet la o octava mai sus.

- A descoperit raporturile muzicale: 2:1 (octava), 3:2 (cvintd), 4:3 (cvarta).

Concluzie

Pitagora a fost un adevarat pionier al gandirii matematice si filosofice. Chiar daca nu toate
ideile sale au ramas valabile pana azi, el a pus bazele unei noi forme de intelegere a lumii,
bazata pe ratiune si matematica. Prin contributiile sale, Pitagora ramane una dintre cele mai
importante figuri ale istoriei.

u-B-

2 2 2
a+b=c¢
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KARL FRIEDRICH GAUSS( GAUSS)

Prof. Vasiliu Ileana

Karl Friedrich Gaul3 a fost un matematician, fizician si astronom german, celebru pentru
lucrarile despre integralele multiple, magnetism si sistemul de unitdti care 1i poartd numele.
Este considerat unul dintre cei mai mari oameni de stiintd germani.

La varsta de 7 ani a inceput scoala primara. La 10 ani, deja cunostea probleme de analiza
superioara, precum si limbile clasice (latina, greaca) si cele moderne (engleza, franceza,
italiand, spaniola, rusa).

Spirit precoce, a debutat de la 10-12 ani prin studiul seriei binomiale. De asemenea, si-a
uimit profesorii din scoala primara prin gasirea unei metode de calcul a sumei intregilor pana
la 100 astfel: 1 + 100 = 101, 2 + 99 = 101, 3 + 98 = 101, astfel incat e nevoie doar de facut
calculul: 50 X 101 = 5050.

A facut una dintre cele mai importante descoperiri ale lui, si anume: constructia unui
poligon cu 17 laturi folosind numai rigla si compasul. Acesta era considerat cel mai mare
avans in acest domeniu, de la matematicienii Greciel antice.

Scrierile lui Gauss (404 la numar, doar 178 publicate) sunt destinate mai multor domenii,
de la discipline ale matematicii, fizicii si pana la geodezie, sau astronomie.

A fost In general un solitar, lucru deprins din copilarie, retindndu-si mare parte din
ganduri, temandu-se pentru reputatia sa, astfel neimpartasindu-si ideile comunitatii stiintifice
decat atunci cand era foarte sigur de demonstratia lui. Se apleca asupra unor domenii
restranse, fata de restul adoptand o atitudine rece, ca de gheata. Nu ii placeau disputele, nici
formalitatile, iar dacd ar fi dorit, ar fi putut fi un excelent profesor iar ideile sale prezente in
notite, insemnari, ar fi grabit dezvoltarea matematicii.

Suma lui Gauss

Suma lui Gauss este formula sumei primelor n numere naturale consecutive

1424 3+4+5+6+...+n = 2D

100+(100+1) _ 100+101

Exemplu: 1+243+4+5+6+...+100 = 3 ==

=350*101=5050
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Doua sume pe care le intalnim des si care pot fi calculate cu formula lui Gauss
sunt sumau primelor numere pare(SP) si suma primelor numere impare(SI).

SP=2+4+6+8+...+2n
SI=1+3+5+...+2n—1

Pe SP il aflam destul de usor, daca observam ca, ddndu-I pe 2 factor comun, obtinem:

-

SP=2(1+2+3+...+n)
SP=2+ n*(n+1) .
SP—n(n+1)

De exemplu, suma primelor 50 de numere pare va fi:

n = 50= SP=2+4+6+...+100
SP=2(1+2+3+...+50)
SP=2+2 0504512550

Pentru suma imparelor sunt dou metode.

Metoda I

$tim ca suma lui Gauss este suma unui sir de numere consecutive, deci putem considera:
2n(2n+1
S=142+3+.. 420 = 2D = ot .

Aceasta este suma numerelor pare si impare pani la 2n. Poate deci fi scrisa si ca:
S=2+4+..42n + 143+5+..+2n—1
S=SP+SI
n*(2n+1)=n*(n+1)+SI
SI=n*(2n+1)-n*(n+1)
Dam pe n factor comun i obtinem: S/=n*(2n+1-n—1)
SI=nxn=n*

Metoda II
Putem considera fiecare numar impar ca fiind un numar par + 1.

SI=0+142+1+4+1+., . 42n—2+]
SI=1+1+1+.. 41424446+, +2n—-2

De céte ori se adund 17 De n ori, Plus suma primelor n-{ numere pare.

SEn+(n—1)*n = n(| +n—1) = n

de-ale

profesorilor

0.8

0.2

0.0

CARL FRIEDRICH

GAUSS

(1777-1855)

w

Un alt tip de suma in calculul creia e util si gtim formula sumei lui Gauss este suma de

multipli consecutivi ai aceluiagi numar.,
SM = 5+10+15+...4200

11 dam pe 5 factor comun si avem:
SM=5%(142+3+...+40)

. 40(40+1)
SM=5% ——
SM= .

4-0*41
SM=5% 5

SM=5%20x41=100%41=4100

.
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IDEI DE TIMP LIBER PENTRU ELEVII DE GIMNAZIU

prof. Vasiliu Ileana

Timpul liber nu inseamna doar stat pe telefon sau uitat la seriale (desi uneori e ok si asta).
Este si ocazia perfectd de a te distra, de a nvdta lucruri noi si de a-ti descoperi talentele. Daca
esti in clasele V-VIII si te intrebi ce ai putea face in afara orelor de curs, uite cateva idei care
sigur te vor inspira:

N 1. Creeaza ceva original!

Deseneaza, picteaza sau fa colaje — nu
trebuie sa fi1 artist, important e sa te exprimi!
- Scrie povesti, poezil sau chiar un jurnal —
gandurile tale pot prinde viata in cuvinte.

Improvizeaza teatru cu prietenii — e
amuzant si te ajuta sa-ti controlezi emotiile.

2. Misca-te!

- Joaca un sport — fotbal, volei, baschet, orice iti place. Nu doar ca te mentii in forma, dar iti faci
si prieteni.

- Dans sau arte martiale — doua moduri cool de a-ti consuma energia.

- Tesi in naturd — o drumetie sau o plimbare cu bicicleta iti limpezeste mintea si iti Incarca
bateriile.

3. Invata... altfel!

- Experimenteaza cu stiinta sau robotica — sunt distractive si te pregatesc pentru viitor.

- Programeaza, construieste, exploreaza aplicatii educative — te joci si inveti in acelasi timp.
- Joaca sah sau jocuri logice — iti antreneaza creierul si gandirea rapida.
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4. Fii parte din comunitate!

- Alatura-te unui club scolar — lecturd, jurnalism, ecologie, voluntariat... ai de unde alege!
- Ajuta-i pe ceilalti — doneaza carti, strange plastic, ajutd la o activitate de voluntariat.

- Organizeaza jocuri sau seri de film cu colegii — distractie garantata!

5. Bucura-te de timp acasa

- Gateste ceva simplu si delicios — cu ajutorul parintilor, bineinteles .

- Fa proiecte DIY (do it yourself) — de la decoratiuni pentru camera la mici inventii.
- Citeste o carte care chiar iti place — nu pentru scoala, ci pentru tine!

Ideea e simpla: timpul liber e al tau, dar
foloseste-l cu cap! Alege activitati care te fac
fericit(a), iti dezvolta pasiunile si iti dau un
plus de energie. incearcd ceva nou, iesi din
rutina si bucura-te de anii de gimnaziu!
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INVATA SI STUDIAZA, GRATUIT SI ONLINE, CU CURSA

Introducere

In zilele noastre, in era tehnologiei, in care
totul avanseaza extrem de repede, de la o zi la
alta, mai repede ca niciodata, iatd ca mai mult
ca oricand In ziua de astazi, multe lucruri se
pot rezolva cu ajutorul telefonului mobil sau
online, fara a mai fi nevoie sa te deplasezi fizic
in acea locatie, pentru a urma un curs anume.
In prezent existi mai multe posibilititi,
pentru a facilita progresul profesional,
recunoasterea la nivelul societatii, iar in acest
context cursurile online sunt o solutie la
indemana, un lucru extrem de bun, benefic,
pentru a castiga din mai multe puncte de
vedere. [2]

Nevoia de timp pe deoparte, dar si modul in
care ne dorim sa obtinem cat mai repede, cat
mai multe informatii, din confortul propiei
case, constituie suficiente motive pentru a-si
face aparitia alte forme de Invatare, care sa
ofere la randul lor alternative viabile. Din
acest punct de vedere au aparut nenumarate
cursuri online, cu numeroase avantaje pentru
cei care doresc sa urmeze un curs autoghidat.
Platforma despre care va voi scrie in cele ce
urmeaza, este potrivita acelora care sunt
autodidacti, pentru cei care nu au timp sa
mearga Intr-o locatie anume, pentru cei care
doresc sa studieze atunci cand pot, cand
timpul le permite acest lucru. [1]

Ghiocel Claudiu-Dan, Prof. Dr. Ing. Def.
Scoala Gimnaziala Dumbravita

Platforma Cursa, care poate fi accesata la adresa
https://cursa.app/en, urmareste sa creeze situatii
de invatare, care sa ofere celor care se dedica
diferite
dezvoltare a abilitatilor, a proceselor superioare

acestor  cursuri, oportunitati de
ale gandirii, prin acumularea de informatii noi si
pretioase. Din punctul de vedere al continuturilor
abordate, platforma ofera o gama larga si variata
din diferite

complexitate diferita, de la usor la complex, cu

de cursuri, domenii, cu o
putin timp alocat sau un timp mult mai generos,
in functie de mai multe caracteristici ale acelui
curs. [5]

Pentru a intelege mult mai bine aceste aspecte ce
vizeaza aceasta platforma, in cele ce urmeaza voi
detalia cateva dupa cum urmeaza si anume: ce
reprezintda Cursa.app, motive pentru a invata cu
Cursa, avantajele cheie, accesarea cursurilor,
alegerea cailor de 1Invatare, inregistrarea
cursantului si finalizarea Inregistrarii, explorarea
materialelor captivante din catalog, deblocarea si

accesarea simpla a certificatelor.
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Ce reprezinta Cursa

Cursa este o platforma online, ce pune la dispozitie o gama variatd de cursuri, din diverse
domenii, specializari, toate absolut gratuite. Cursa se adreseaza tuturor, are numeroare cursuri
precum din sfera informatiei, dezvoltare web, aplicatii, programare, testare software,
productivitatea muncii, securitatea informatiilor, gestionarea datelor, inteligenta Al, dar si altele.
Platforma are un catalog extins in ceea ce priveste cursurile puse la dispozitie, indiferent daca
cineva isi doreste sa invete despre programare, sau doar sa isi imbunatateasca perspicacitatea in
afaceri, fie sa dobandeasca abilitati practice, in acest sens Cursa este solutia cea mai buna de
invatare online. [6]

Motive pentru a invata cu Cursa

Cursa este o resursa nepretuita pentru cei care cauta cursuri online gratuite, in diverse domenii,
mai cu seama ca acestea sunt total gratuite. Datorita flexibilitatii, accesibilitdtii dar si pentru
promovarea dezvoltarii profesionale, in acest caz platforma este cea mai buna alegere, pentru
multi cursanti dornici sa cunoasca, sa cerceteze, sa invete.
Pentru cei care doresc sa invete, sa cunoasca cat mai multe, Cursa este poarta catre viitor, catre
noi oportunitati nelimitate de invatare, ce permite tuturor sa prospere in carierele lor. Din aceste
puncte de vedere Cursa: * are o selectie mare de cursuri gratuite;

* ofera certificat digital, gratuit valabil;

* ofera dezvoltare profesionala gratuita;

* certificatul este emis la sfarsitul cursului;

* flexibilitate si accesibilitate pentru invatare;

* certificatul prezinta - denumirea cursurilor, perioada;

- nr. de inregistrare, nr. de ore, cod qr. [4]
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Avantajele cheie ale platformei Cursa:

* profil profesional imbunatatit - certificatele demonstreaza dedicarea pentru implicare;
* achizitionarea de cunostinte diverse - platforma are o gama larga de cursuri;

* flexibilitate in invatare - poti invata in ritmul tau, din orice locatie;

* certificare gratuita - se emite la finele cursului certificat gratuit.

Accesarea cursurilor si alegerea ciilor de invatare

Pentru a cunoaste ce pune la dispozitie plartforma online, trebuie sa accesezi, sa vizitezi site-ul
web Cursa fie sa descarci aplicatia din App Store, Google Play. Exploreaza, descopera, si vei gasi
o colectie impresionantd de cursuri, care raspunde unor nevoi de invatare diverse. Pentru
alegerea unei cai de invatare, trebuie mai intai sa navighezi prin catalogul de cursuri, sa selectezi
un curs ce ti se potriveste, pe acela care se aliniaza obiectivelor tale, adaptat nevoilor tale. [8]

Inregistrarea cursantului si finalizarea inregistrarii

Pentru a avea un curs pe platforma trebuie sa-ti creezi simplu si usor un cont (cu user si parola),
urmand toate instructiunile. Te poti inregistra folosind adresa de e-mail, s te conectezi la
conturile de socializare pentru a fi mult mai simplu si rapid inregistrarea si finalizarea acesteia.
Pentru a finaliza inregistrarea si verificarea acesteia in bune conditii, trebuie ca in timpul
inregistrarii sa respecti cu strictete anumisi pasi. Confirmarea inregistrarii se face prin e-mail. [3]

Explorarea materialelor captivante din catalog

invé;area este una interactiva, in acest context inainte de toate, trebuie sa explorezi diversele
materiale ale cursului, aceste materiale fiind unele captivante, aici se includ video-clipurile,
fisierele audio, cartile online, toate acestea Imbunatatind experienta generald de invatare.
Platforma ofera o mare accesibilitate, facand invatarea una dinamica si totodata placuta.
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Deblocarea si accesarea simpla a certificatelor

Odata ce ai obtinut realizari, la finalizarea cursului, vei obtine un certificat gratuit, o completare
valoroasa in CV-ul tau, practic acesta va imbunatati CV-ul, adica certificatele obtinute vor pune
in valoare abilitatile si cunostintele nou dobandite, crescand astfel profilul profesional. Dupa
finalizarea cursului vei obtine un certificat, pe care il vei putea accesa si descarca foarte simplu,
tot prin intermediul aplicatiei. [7]

In cele ce urmeaza voi prezenta pas cu pas cum te inregistrezi in aplicatie, alegerea si parcurgerea
cursului, emiterea si descarcarea certificatului. Bine de stiut este faptul ca aceasta aplicatie se
descarca doar din Google Play sau Magazin Play. Primul pas pe care trebuie sa il faci este sa ai o
adresd de e-mail creatd. In acest sens accesezi Google Play, cauti si instalezi aplicatia cursa.
Dupa instalare trebuie sa-ti creezi un cont, utilizand: o adresa de e-mail, un nume si prenume, o
parola, toate prezentate in (Fig.1). [9]

Dupa crearea contului, vei face cateva setari, pas cu pas, sau poti sa sari peste aceste etape.
Indicat ar fi sa le realizezi pas cu pas. Vei cauta apoi cursul care te intereseaza si il vei parcurge.
Fiecare curs are filmulet, sunet, indicatii, test care trebuie rezolvat pentru urmitoarea etapa. In
acest fel vel ajunge sa termini cursul, unde Ia finele lui vei primi un certificat. Acesta poate fi
semnat digital, poate fi trimis prin intermediul e-mail-ului, toate prezentate in (Fig.2), (Fig.3),
(Fig.4). [10][11][12]
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Fig.1 Captura imagine - Descircarea aplicatiei, crearea contului (Original) [9]
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Fig.3 Captura imagine - Parcurgerea cursului, descircarea certificatului (Original) [11]
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8. https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D04Uz010Taag

9. Captura imagine - Descarcarea aplicatiei, crearea contului (Original)

10. Captura imagine - Cautare curs, inceperea cursului (Original)

11. Captura imagine - Parcurgerea cursului, descarcarea certificatului

(Original)
12. Captura imagine - Certificat curs (Original)
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Source text

invata si studiaz3, gratuit si online, cu Cursa Ghiocel Claudiu-Dan, Prof. Dr. Ing. Def.}coala Gimnaziala
Dumbrvita Introducere in zilele noastre, in era tehnologiei, in care totul ava nseaz? extrem de repede,
delaozi l‘a alta, mai repede c niciodata, iatd cd mai mult ca oricand in ziua de astazi, ‘mu¥teﬁlur.rur| se

pot rezolva cu ajutorul telefonului mobil sau online; faré a mai fi nevalle sé (e‘deplasez: fIZI(E in acea

locatie, pentru a urma un curs anume. Tn prezent existd mai multe pDSIbI”lé'I, gentru a facilita .progresu|
profesional, recunoasterea la nivelul societatii, iar in acest context cursurile online sunt o solutie la
indemans, un lucru extrem de bun, benefic, pentru a castiga din mai multe puncte de \_/ed&re, .[2] Nevof? |
de timp pe deoparte, dar si modul in care ne dorim s obtinem cat mai repe‘d.e, cat mai multejnf?rmagu, |
din confortul propiei case, constituie suficiente motive pentru a-si facek)apanslva alte forme de mva;are', |
care s3 ofere la randul lor alternative viabile}{Di Racest/punct dé vedere au aparut nenumdrate cursuri ;
online, cu numeroase avantaje pentru cei care doresc sd urmeze un curs autoghidat. Pla(fgrrna despre
care vi voi scrie in cele ce urmeaza, este potrivitd acelora care sunt autodidaqi, Pen!ru celAcare‘ nuau
timp s3 meargd intr-o locatie anume, pentru cei care doresc 3 studieze atunci cand pot, cand timpul le
permite acest lucru. [1] Platforma Cursa, care| : Fttps://cursa,ap:p/t.an, )
urmareste sa creeze situatii de invatare, care sa ofere celor care se dehdlc? fcesfor cursuri, diferite
oportunitati de dezvoltare a abilitatilor, a proceselor superioare ale gandirii, prin acumulare? de i
informatii noi si pretioase. Din punctul de vedere al continuturilor gbordvate, platforma oferé o gama
larga si variatd de cursuri, din diferite domenii, cu o compbe.xitate diferita, d.e Ila'usor la :o_mplex, cu putin
timp alocat sau un timp mult mai generos, in functie de mai rnult'e caracterlvsn‘u ale acelui curs,‘[5] i
Pentru a intelege mult mai bine aceste aspecte ce vizeazd aceastd platforr.na, in cele ct? ur~meaza voi
detalia citeva dupa cum urmeazd si anume: ce reprezintd Cursa.agp, mc_:tlve pentrua |nvat:ath CLIJrsa,
avantajele cheie, accesarea cursurilor, alegerea cailor de invatare, Inreglsltrarea cursar.ﬂul:{l si finalizarea ’
inregistrarii, explorarea materialelor captivante din catalog, qeblocarea si acc_esarga. 5|mgQ§’?
certificatelor. Ce reprezinta Cursa Cursa este o platforma onI}ne, ce pune la dlspozl}le; ma \
glrsliri, din diverse domenii, specializdri, toate absolut gratuite. Cursf-a se“adreseala tuturor, are N
ﬁhmeroare cursuri precum din sfera informatiei, dezvoltare web, aphc.asn, Programafe, te.starel software,
productivitatea muncii, securitatea informatiilor, gestionarea datelcrf mtel}gen}a /f\l‘ dar si alt'e g. X
Platforma are un catalog extins in ceea ce priveste cursurile puse la ?lspollt.le, |.nd|fer?nt ;iacaAm'r:evsaé isi
doreste s invete despre programare, sau doar sé isi imbunatateasca ;.Jersptcaqfatef n al a?‘erl, [|8e1
dobandeasca abilitati practice, in acest sens Cursa este solutia cea mai buv?a de mva';?re onl |(|e. §
Motive pentru a invata cu Cursa Cursa este o resursd neprefuitd pentrlu cei carg Cvau'a.c?l'fs:".'. online
gratuite, in diverse domenii, mai cu seami ci acestea sunt total gratuite. Datorita flexibilitatii, .
accesibilitatii dar si pentru promovarea dezvoltarii profesionale, in acess Saz platforma es@ cea r:oresc
buna alegere, pentru multi cursanti dornici sa cunoascd, sa cerceteze,usa lnvgte. Pen!r.u“cgl cz;re i
sa invete, sa cunoasca cat mai multe, Cursa este poarta catre viitor, catre noi oportunitati n.e:m "
invitare, ce permite tuturor sd prospere in carierele lor. Din aceste puncte de vedere Cursa: * are
selectie mare de cursuri gratuite; * ofera certificat digital, gratuit valabi f wre profesic
gratuits; * certificatul este emis la sfarsitul cursului; * flexibilitate si accesibilitate pentru mvat:re,
certificatul prezinta - denumirea cursurilor, perioada; - nr. de inregistrare, nr. de ore, cod qr. (4] .
Avantajele cheie ale platformei Cursa: * profil profesional imbunatatit - certificatele demonstreaza
dedicarea pentru implicare; * achizitionarea de cunostinte diverse - platforma areogalféﬁl:gif’f

|; * ofera dezvoltare profesionald
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cursuri. * flexibilitate in invatare - poti invata in ritmul tau, din orice locatie; * certificare gratuits - se
emite la finele cursului certificat gratuit. Accesarea cursurilor si alegerea cilor de invitare Pentru a
cunoaste ce pune la dispozitie plartforma online, trebuie s accesezi, s vizitezi site-ul web Cursa fie 53
descarc aplicatia din App Store, Google Play. Exploreaza, descoperd, si vei gasi o colectie impresionant
de cursuri, care raspunde unor nevoi de invatare diverse. Pentru alegerea unei cai de invatare, trebuie
mai intai sa navighezi prin catalogul de cursuri, sa selectezi un curs ce ti se potriveste, pe acela care se
aliniaza obiectivelor tale, adaptat nevoilor tale. (8] inregistrarea cursantului si finalizarea inregistrarii
Pentru a avea un curs pe platforma trebuie sa-ti creezi simplu si ugor un cont (cu user si parol3), urmand
toate instructiunile. Te poti inregistra folosind adresa de e-mail, sa te conectezi la conturile de
socializare pentru a fi mult mai simplu si rapid inregistrarea si finalizarea acesteia. Pentru a finaliza
inregistrarea si verificarea acesteia in bune conditii, trebuie ca in timpul inregistrarii s3 respecti cu
strictete anumisi pasi. Confirmarea inregistrarii se face prin e-mail. [3] Explorarea materialelor
cap! din catalog Tnvat este una il ivd, in acest context inainte de toate, trebuie s3
explorezi diversele materiale ale cursului, aceste materiale fiind unele captivante, aici se includ video-
clipurile, fisierele audio, cirtile online, toate acestea imbunititind experienta general3 de invitare.
Platforma oferd o mare accesibilitate, facand invitarea una dinamica si totodata plicuta. Deblocarea si
accesarea simpla a certificatelor Odat3 ce ai obtinut realizari, la finalizarea cursului, vei obtine un
certificat gratuit, o completare valoroasi in CV-ul tiu, practic acesta va imbunétati CV-ul, adici
certificatele obtinute vor pune in valoare abilitatile si c intele nou dobandite, crescand astfel
profilul profesional. Dupa finalizarea cursului vei obtine un certificat, pe care il vei putea accesa si
descarca fogrte simplu, tot prin intermediul aplicatiei. [7)Tn cele ce urmeaz3 voi prezenta pas cu pas
cum te inregistrezi in aplicatie, alegerea si parcurgerea cursului, emiterea si descarcarea certificatului.
Bine de stiut este faptul ca aceasta aplicatie se descarca doar din Google Play sau Magazin Play. Primul
pas pe care trebuie s il faci este sa ai o adres3 de e-mail creata. Tn acest sens accesezi Google Play, cauti
si instalezi aplicatia cursa. Dupa instalare trebuie si-ti creezi un cont, utilizand: o adres3 de e-mail, un
nume si prenume, o parol3, toate prezentate in (Fig.1). [9] Dup3 crearea contului, vei face citeva setari,
pas cu pas, sau poti sé sari peste aceste etape. Indicat ar fi s le realizezi pas cu pas. Vei cduta apoi cursul
care te intereseaza si il vei parcurge. Fiecare curs are filmulet, sunet, indicatii, test care trebuie rezolvat
pentru urmtoarea etapd. In acest fel vei ajunge s& termini cursul, unde la finele lui vei primi un
certificat. Acesta poate fi semnat digital, poate fi trimis prin intermediul e-mail-ului, toate prezentate in
(Fig.2), (Fig.3), (Fig.4). [10] [11] [12] Fig.1 Capturd imagine - Descarcarea aplicatiei, crearea contului |
(Original) [9] Fig.2 Captura imagine - Cautare curs, inceperea cursului (Original) [10] Fig.3 Captura |
imagine - Parcurgerea cursului, desc3rcarea certificatului (Original) [11] Fig.4 Captura imagine - Certificat |
curs (Original) (12] Concluzii 1. Platforma Cursa.app ofera cursuri absolut gratuite. 2. Aceasta are 0. gama |
largé de cursuri, din diverse domenii. 3. Este usor si-{i creezi un cont, s3 urmezi un curs oarecare. 4.La |
finele cursului, vei primi un certificat cu ore, cod qr, etc. 5. Certificatul se descarca in format png, pdf, fie |
de pe e-mail. Webografie 1. https://c i iry.com/short-cour: ian/ 2.
https://support.google.com/accounts/answer/27441%3Fh|%3Dro%26c0%3DGENIE.Platform%25 |
3DAndroid 3. https://support.google.com/googleplay/answer/14121800%3Fh|%3Dro 4. |
https://www.certsign.ro/ro/produse/servicii-de-incredere-eidas/semnatura-electronica/ 5.
https://www.getr co.za/c gateway-to-free-online-courses-and-skill-devel 6.
https://www.getremote.co.za/step-by-step-guide-on-signing-up-for-cursas-free-online-courses/ 7.
https://www.reddit.com/r/resumes/comments/1f6kyi5/how_do_employers_fact_chteck_or_obtain_i |
nformation/%3Ft1%3Dro/ 8. https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D04Uz010Taag 9. Capturd
imagine - Descarcarea aplicatiei, crearea contului (Original) 10. Captur imagine - Ciutare curs,
nceperea cursului (Original) 11. Capturd imagine - Parcurgerea cursului, descarcarea certificatului |

(Original) 12, Capturd imagine - Certificat curs (Original)
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SARBATOAREA RUSALIILOR SAU LUCRAREA DUHULUI SFANT

IN DUMINICA CINCIZECIMII

Prof.dr. TESU M CRISTINEL NICOLAE

Evenimentul eclesiologic al Sarbatorii Rusaliilor marcheaza momentul Pogorarii Sfantului
Duh peste Sfintii Apostoli, ca martori si ucenici ai Mantuitorului Hristos. In chip de limbi ,,ca
de foc” Duhul se pogoard pesteApostolii Mantuitorului ,,precum un vuiet ca de suflare de vant
ce vine repede”. Lor li se confera in acel moment darurile si puterea de a propovadui cuvantul
Sfintei Evanghelii in toatd lumea. De asemenea, sarbatoarea Pogorarii Duhului Sfant reprezinta
incheierea sarbatorii pascale, fiind consideratd ziua intemeierii Bisericii Crestine.

Daca in Vechiul Testament, in cartea Facere, Domnul Dumnezeu se odihneste in ziua a
saptea, ei bine, dupa cum vedem, tot in ziua a saptea, in Noul Testament, Acesta lucreaza si
pune inceputul unei alte vieti. Intotdeauna Duhul Domnului vine intr-o Duminicd, in a
cincizecea zi de la Inviere. Mantuitorul Hristos ne oferd in Duminica Invierii o renastere, un alt
OM NOU, biruind moartea prin Invierea Sa din morti, reficand legaturd omului cu Dumnezeu;
in Duminica Rusaliilor, prin Duhul Domnului, experimentam duhovniceste o altd nastere:
nasterea fizica, pamanteasca a Sfintei Biserici, cunoscuta ca fiind ,,mireasa lui Hristos” (Efeseni
5,25-27).

Chintesenta evenimentului este consemnata in Cartea Faptele Apostolilor in capitolul al
doilea. Sfantul Dionisie Areopagitul ne spune ca aceasta venire a Duhului in inima omului este
precum ,,0 betie treaza”. Starea aceasta este numita ,,betie”,in sensul unei mari desfatari si a
unei bucurii fara margini;,,betia” aceasta este o betie treaza, pentru ca, ,,aflandu-se in ea, omul
nu isi pierde nici simturile, si nici ratiunea”. In acest moment unic si imbietor, Sfintii Apostoli isi
deschid inimile, simtirile si-L. cunosc mai bine pe Mantuitorul Hristos, facandu-se madulare ale
Trupului Sau.

Dumnezeu Unul in Treime, este Cel care ne vegheaza mereu cu o iubire covarsitoare. Sfantul
Parinte Irineu de Lyon ne spune ca: ,,Dumnezeu Tatal este Cel care ne iubeste si lucreaza mereu
pentru noi, prin cele douda maini ale iubirii sale, Iisus si Duhul Sfant”. Deci ,,cele trei persoane
divine: Tatél, Fiul si Duhul Sfant, sunt cele trei izvoare divine care invioreazd, dau viata si
rodnicie Bisericii”. Asadar Tatil ca izvor al dumnezeirii Il naste pe Fiul si Il trimite pe Duhul cel
Sfant. Fiecare Persoana Treimicd Isi are propria lucrare, propria chemare si propria Sa
ascultare, fara a exista vreo subordonare a unei Persoane fata de alta. Fiul se face intru totul
ascultator Tatalui implinind menirea Sa pe pamant. Duhul Sfant la randui-I, implineste lucrarea
in lume, prin trimiterea Sa peste Sfintii Apostoli la Cincizecime.
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Lucrarea Duhului in ziua Duminicii nu limiteaza odihna Persoanelor trinitare. Aceasta
lucrare este una harica, care nu oboseste si nu streseaza inima si mintea, ci dimpotriva ea
odihneste si recreeaza pe om. Din acest motiv Intelesul lucrarii Duhului in lume nu trebuie
privit in chip simplist; Sfantul Grigore din Nazianz (329-390) spunea in cuvantarile sale ca: ,,A
incerca sa intelegi nenasterea (Tatal), nasterea (Fiul), sau purcederea (Duhul Sfant) este o
nebunie”.

Lucrarea din momentul Cincizecimii este una dinamicd, perpetud, activa si speciald. Se
rasfrange prin slujitorii Sfintelor Altare si Tn noi — crestinii de azi - cei care primim impartasirea
cu Sfintele Taine. El — Duhul — nu lucreaza la voia intamplarii, ci este prezent in lucrare alaturi
de Tatal si de Fiul. De aceea nimeni nu poate ajunge la Tatal fara ca sa i se deschida usa:
,»Nimeni nu vine la Tatal Meu decat prin Mine” (Evanghelia dupa Sf. Ioan c.14). Deci prin
Insusi Mantuitorul Hristos avem acces la Tatil, iar prin Duhul Sfant avem intrare la
Mantuitorul Hristos. Asadar ,,Hristos e usa spre Tatal, dar Duhul e cheia care ne deschide
aceasta usa. Duhul ne descuie ,,usa” — Hristos (Ioan 10, 9) si calea spre Hristos, pentru ca
descuie mintea noastra incuiatd pentru Dumnezeu”.Sfantul Parinte Irineu zice ca ,,Duhul
pregdteste pe om in Fiul, Fiul il duce la Tatdl, iar Tatal ii dd nestricaciunea pentru viata
vesnica”.

Darurile Duhului Sfant sunt ,,cadoul perfect” care il innobileaza pe om; din harul Duhului
Sfant omul trebuie sa guste in permanentd, harul fiind necesar nu doar la inceputul mantuirii
sufletului ci mereu si mereu, precum un nunc stat Sf Apostol Pavel ne indeamna: ,,Deci,

fratilor, 1ntar1t1 -va in Domnul s 1ntru pute _ui. Imbracati a&cu toate armele lui
harulul R)nn oare pr1m1m darul, omul ret ‘ nta state ;,' ca puternicé si

luptand (ct% }darzeme sa prlveaSCa 1n
aJutorui_; o
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