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Job shadowing programme Iin Finland

Locatie: Helsinki, Finlanda
Perioada de mobilitate: 10.03.2026-12.03.2026
Organizatia gazda: English Matters
Participanti: Nicola Adrian

Popi Miruna Irina

Avramut loana Marcela
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Obiectivele
mobilitati

Observarea directa a sistemului educational finlandez;

Familiarizarea cu diferite tehnici si metode folosite in actul
educational;

Planificarea si crearea unor activitali la elasa care favorizeaza atat
dezvoltarea elevilor, cat si a cadrelor didactice;

Apliearea sau adaptarea a diferite econcepte, idei si metode observate;
Promovarea unei perspective interculturale;

Identificarea si impartasirea de bune practici ce pot fi implementate
la nivel local.



- vocalia copilului este o prioritate pentru profesor

Principiile edueatiei finlandeze:

Egalitate

Gratuitate - toate activitatile scolare si extrascolare :
sunt gratuite, inclusiv masa si transportul

Abordare individuala - fiecare elev primeste o
abordare individuala in procesul de invatare. Copiii
care nu inteleg materia, ramian dupa scoala si fac ore
suplimentare gratuite cu profesorul.

Functionalitate - scolile finlandeze pregitese elevii
pentru viata, nu pentru examene.

Increderea.

Exista incredere atat in profesori, cat si in elevi, iar




SCOALA KARAKALLION
KOULU - ESPOO

In institutie invata aproximativ 450 de elevi, cu varste
cuprinse Iintre 13 si 16 ani, care studiaza in clasele VII-IX.
Scoala ofera un mediu educational modern, centrat pe
dezvoltarea competentelor necesare 1n societatea
contemporana.

» @ Aproximativ 50 de cadre didactice si specialisti, care
colaboreaza pentru a asigura un proces educational de
calitate si pentru a raspunde nevoilor individuale ale
fiecarui elev.

@®in scoala erau numeroase spatii destinate activitatilor

practice si didactice, spatii de relaxare atat pentru elevi, cat

si pentru profesori. |
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| -Atelier de arte

‘Biblioteca

| .
‘Spatii de recreere
pentru elevi si

pentru profesori
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-Cabinete pentru
profesori

Laboratoare




Ore la care am
asistat

L * Engleza
 Matematica
e Chimie
 Istorie
 Religie

* Finlandeza
 Tealru

* Desen




INSTRUMENTE DIGITALE FOLOSITE IN
CADRUL ORELOR
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Un aspect deosebit observat a fost
* Livresq rolul profesorului, care actiona mai
« Genially degraba ca facilitator al invatarii
" decat ca simplu furnizor de
- Liveworksheets | ; 5
informatii.

 Learningapps
 Quizizz

Elevil erau incurajati sa participe activ,
sa Isi asume responsabilitatea pentru
propria invatare si sa gaseasca solutii
in mod independent.
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Festivitatea de acordare a
certificatelor de participare
sia documentelor Europass.

Matters
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